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- 2 - R-1692-1 

INNLEDNING: 

I henmfd til rekvisisjon nr.ll5345 av 13. okt. 1980 fra 
Kontoret for eldreomsorg og brev av 2. juli 1980 fra Ponde & Cb. 
har Geoteknisk kontor foretatt grunnundersØkelser for Ryen syke­
hjem samt orienterende undersØkelser for 6 personalboliger. 

Hensikten med undersØkelsen er å finne dybdene til fjell og kart­
legge lØsmassenes art og beskaffenhet ·med tanke på fundament­
eringsmå te for et sykehjem på 7 etg. Fo·:v personalboligene er det 
kun tatt med no en spredte bo ringer for å gi byggeteknisk konsulent 
en pekepinn om grunnformldene. En har forutsatt at det kan bli 
behov for supplerende undersØkelser for disse boligene. 

MARKARBEID OG LABORATORIEUNDERSØKELSER: 

Markarbeidet ble ~tfØrt av mannskap fra vårt kontor i tiden 19-25 
august 1980. Arbeidet omfatter 28 enkle sonderinge·r, 25 dreie­
sonderinger og 4 skovlboringer. På grunn av små dybder til fjell 
og harde masser ble de fleste dreiesonderingene utfØrt som enkle 
sonderinger uten registrering av· sondermotstand. Resultatet av 
boringene er vist på bilag l. 

Forslag til borplan fra Bonde & Cb. ble lagt til grunn for mark­
arbeidet. Denne ble imidlertid noe modifisert. Vid~re ble det 
laget helt ny borplan for personal bol:igene da plasseringen av 
disse ble bestemt umiddelbart fØr markarbeidet tok til. 
Vi kan ikke finne at det tidligere er utfØrt boringer på denne 
tomta, men en befaring i området viste flere steder fjell i dagen. 
Det ble derfor antatt små dybder til fjell. 
SkovlprØvene ble undersØkt i vårt labo~atorium. UndersØkelsen av 

. disse omfatter jordart s-ldaSsifisering og bestemme! se av vanninn­
mld. Resultatet er vist på bilag 5. 

Borpunktene ble utsatt fra eldre bebyggelse i nærheten, og punktene 
ble nivellert med utgangspunkt fra triangelpunkt nr. 472 med hØyde. 
138.999. ForØvrig er bormetodene og laboratorieundersØkelsene 
nærmere forklart i bilag O. 

GRUNNFORHOLD: 

Dybdene til antatt fjell der sykehjemmet er planlagt (profil A, 
B, C og D) er meget små, gjennomsnittelig 0,9 m varierende mellom 
fjell i dagen og l ,8 m. 

I profil E som ligger 10m sydvest for selve sykehjemmet varierer 
dybdene til ant. fjell melloml,8 og 4,3 m,·altså roe dypere enn 
under selve sykehjemmet. 

SkovlprØvene s6m ble tatt opp i punkt 36 like ve-st for det plan­
lagte bygget, viser at lØsmassene her består av 3-4 m tØrr skorpe­
l eire over fast l eire. Det anta$ ·ut fra dette a: t det som finnes 
av l-Øsmasser. innen·for sykehjemmets vegger består av tØrrskorpe-
leire. · · 

. ' 
l 

l 
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Ved personalboligene er det registrert dybder til ant. fjell 
mellom 2,8 og 7,3 m. Et så beskjedent antall boringer kan 
imidlertid· ikke sies å gi et fullgodt bilde av fjell forlØpet 
under disse boligene. 

De to skovl prØvene fra hull 4 7 og 62 viser stort sett samme 
masser som ved tomten for sykehjemmet. 

FUNDAMENTERING: 

Ryen sykehjem som er planlagt oppfØrt i 7 etg. med ferdig kjeller­
gulv på kote 131 vil bli fundamentert i en utsprengt byggegrop 
i fjell, og vil ikke medfØre problemer geo teknisk sett. 

Et utbygg midt 
eres på fjell. 
fjell er rundt 
kjellergulv er 

på sykehjemmets sydvestre vegg bØr også fundament­
boringene i dette området antyder at dybden til 

3-4 meter. Dette er vist på bilag 3 hvor utbyggets 
sti Pl et i pro fil G og H. 

Gul vet .i utbygget kan l egges direkte på grunn fo·ru t satt at det 
foretas en masseutskiftning av humusholdige masser Øverst under 
gulv-nivået. Disse massene bØr erstattes med pukk e.l. som 
komprimeres godt. Det\ må også sØrges for tilstrekkelig isolasjon. 

Personalboligene som består av 4-5-etasjes blokker, vil påfØre 
grunnen et relativt stort fundament trykk. Terrengpro fil, fjell­
profil og personalboliger er vist i snitt på bilag 4. Med dårlige 
grunnforhold kan det bli nØdvendig å fundamentere disse på fjell. 
En fundamentering på fjell ved hjelp av pilarer el.lign. er en 
meget god lØsning geoteknisk sett. Gulvet kan eventuell t l egges 
rett på grunn dersom de humusholdige massene i de Øverste lagene 
~jernes og det legges ut et forskriftsmessig pukklag under gulvet. 

Det anses imidlertid for sannsynelig at en fundamentering på lØs­
masser kan aksepteres, iallefall for ro en av de 6 boligene. Det 
må i så fall utfØres supplerende undersØkelser som vil gi opp­
lysninger om lØsmassenes bær-eevne og kompressibilitet. Videre må 
byggeteknisk konsulent opplyse om antatt belastning på fundamentene. 

Geo teknisk kontor 

l A. Robsrud 

...... ..-· 

__ :j>_ 
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S T A N D A R D B E S K R I V E L S E R 

BESKRIVELSE AV BORMETODER 

Enkel sondering betegner neddrivinP, av stålstenger uten registrerinr, av mot s ta;.d , f~r e ks. slag­

sonde~inG med s lep,p,e el~er slagborrnaskin. 

Dreieboring utfØres ved å må l e synkninF,er under dreining nAr boret er lastet ~ed 100 kg. Synker 

det for mindre last dreies ikke. Boret er forsynt med e n pyramideformet spiss som er vridd en 

omdreining. Lengden av spiss~n er 20 cm og sidekanten er 3 cm. Under oppteg~in~ av resultatene 

angiR antall omdr~ininger pr. m synknin~ på hØyre side av hullet, og lasten på boret på venstre 

side. 

FjellkontroLZbo~inger utfØres med trykkluftdrevet bergbor. Både topphammer og senkborhammer 

kan brukes. Fjellkontrcllen består i å registrere når man har fått en langsom og relativt jevn 

synknine av boret idet dette er en sterk indikasjon på at boret er i fjell. Det bores vanligvis 

3m for å konstatere at de t ikke er en stor stein. 

Vingeboring brukes ti l å måle jordartens udrenerte skjærfasthet direkte i grunnen. Skjærfast­

heten beregnes utfra målt torsjonsmoment på et vingekors som presses ned i Ønsket dybde og dreies 

rundt inntil brudd oppstår. Grunnens fasthet bestemmes fØrst i uforstyrret, og etter brudd i 

omrØrt tilstand. Resultatene kan i sterk ~rad påvirkes av sand, grus og stein ve d vingekorset. 

Det skal ogs~ bemerkes a t resultatene av andre grunner i mange tilfelle må korrigeres fØr fast­

hetsverdiene brukes i stabilitetsberegninger. 

P:r~vetaking kan utfØres med forskjellig utstyr. Ønskes "uforstyrrede" prøver brukes en 4> SIJ mm 

sylinderprØvetaker s om er forsynt med e t tettsluttende stempel. Prdven skjæres ved at sylind­
ere n skyves nedover i ~runnen Mens stemplet holdes tilbake. Sylinderen med prøve blir trukket 

opp isjen, fcrseglet i begge ender, og bragt til laboratoriet. Ønskes bare såkalte "representa­

tive" prØver, brukes enklere utstyr som skovelbor og kannebor. Felles for disse er at massen 

skaves inn i en be holder som deretter tas opp . Tilsvarende prøver kan også tas ved Æ skru en 

stålskrue ned i grunnen og trekke den opp i~jen. 

Po:ret:rykksmåling går ut på å må l e trykket i de vannfylte porene i jordarten. Dette gjØres 

ved å fØre ned til Ønsket dybde et såkalt piezometer som består av et stålrØr med et porØst filter 

i enden. Vann fra jordarten vil kunne trenge inn gjennom filteret mens jordpartlklene blir 

holdt tilbake. På innsiden av filteret ~an man så enten ha en elektrisk trykkmåler soM regi­

strerer det vanntrykket som bygges opp og som balanserer med poretrykket utenfor, eller fllteret 

er forbundet med e n tynn slange i~ne i stålrØret . StigehØyden av vannet i sla~ge~ e~ da pore­

vannstrykket i filterets nivå. Ved fremstilling av resultatene an~is s om regel det nivå (m . o .h. ) 

som vannet stiger til (?oretrykks nivået). 

BESKRIVELSE AV LABORATORIEUNDERSØKELSER 

I l a boratoriet blir prØvene fØrst beskrevet på grunnlag av besiktigel s e. Dernest tl i r fØ lgend~ 
x' 

undersøke l s er rutinemessig utfØrt, ( undersØkel s er merket 1 kan bare utfØres på uforstyrr·e de 

prØver): 

Romvekt x)Y (t !m3 l av naturlig f~ktig prØve. 

l'anninnh ol d w (o/,) a r. p,i r vekt a '' vann l pros e nt a v ve A-t av f as : stoff. Det t l i r u t f~rt flere 

bestenmelse r av vanninnhold fordel t over prØve~s lengde. 

Flyteg• enøen wL ( %} og u tru llin gagPense~ wp (l) angir he nhold svis høyeste o g l a veste vann in~~o:d 

for plastisk on~Ade a v cmr~rt materiale . Plastisitets~ndekse~ IP e r d i fferanse~ ne:lo~ flyte-

Ofl: utrull ingsgre~ser: . Disse kons i s t en sgr e ns ene er viktige ved b€'dØr:tne~se ~v .i or-:la::' ':: E=ns e.~:,enskapc r. 

Kon s i s t ensgrens ene bl ir v~nligvi s besten t p~ annenhver prdve. 

Fø:p,ende s~ala benyttes til A klas s ifi sere leir e etter plasti~itet: 

Lite plastisk l eire 

Middels plastisk leire 

NeRet plas tisk l e i re 

< 10 

= 10-2·:! 



Skjærfa~theten x)s (t/m 2 ) bestemmes ved enaksede tryk~forsØ~. Normalt blir det skAret ut et 

prØvestykke med tverrsnitt 3,6 x 3,6 cm og hØyde 10 cm pA midten av syllcderprØven. ~nntaksvis 

blir fullt tverrsnitt (~ 5~ mm) benyttet. ~et tas r.e~syn til prØvens tverrsnittscking under for­

sØket. Skjærfastheten settes lik halve trykkfastheten. 

Videre blir uforstyrret skjærfasthet s o~ omrØrt skjærfasthet s ' beste~t ved konusforsØk. Dette 
l 

er en indirekte metode til beste~nelse av skjærfastheten, idet nedsy~kningen av er. konus med 

bestemt for~ og vekt måles o~ den tilsvarende skjærfasthetsverdi taE ut av 2n tabell. Både trykk­

forsØk og kon ·Js forsØk gir udrenert skjær fasthet. 

F~lgende skala benyttes til å klassifisere leire etter udrener~. f,Y.j ærfas thet ; 

r~eget blØt leire < 1,25 t/m 2 :2,5 kN/m 2 s .. 

BlØt leire s = 1,25 - 2,5 tlm 2 = 12,5 25 n rr11 u 

Hiddels fast leire = 2,5 5,0 tlm. 2 25 50 rrrTiTrr s - ~ . 

Fast leire s 5,0 - 10,0 t/n 2 50 100 unurr 

Meget fast leire 3 > 10 t/m2 
~- JOD nrrun 

sensitiviteten x )St = s s' er forholdet mellom skjærfastheten i uforstyrret og omrØrt tilstand. 

FØlgende skala benyttes til~ klassifisere leire etter sensitivitet; 

Lite sensitiv leire 

Middels sensitiv leire 

Meget sensitiv leire 

st < a 
St;= 8 - 30 

s_ > 30 

FØlgende spesielle forsØk blir utf~rt etter nærnere vurcterin~ i hvert tilfelle; 

Ødometerforsø~ x) utfØres for å finne en jordarts sammentrykkbarhet. Prinsippet ved Ødometer­

forsØkene er at en skive av jordarten me~ ~ia~eter ~ cm or hØyde ? n~ belastes vertikalt. PrØven 

er innesluttet i en sylinder og ligger mellom 2 porØse filtersteiner. Lasten påfØres trinnvis, 

og sammentrykkingen av prØven observeres som funksjon av tiden for hvert lasttrinn. Resultatene 

fremstilles ved å tegne opp den relative sammentryking E som funksjon av belastningen. Setnlngs­

utviklinr,en tegnes opp i tidsdiagram. Dette gir grunnlag for beregninr, både av setningenes 

stØrrelse og tidsforlØp. TidsforlØpet er imidlertid særlig usikkert på grunn av mange ukjente 

faktorer som spiller inn. 

KornfordeLingaanalys e r av friksjonsjordarter (grovere enn silt og lei~e) utfØres ved s ikting, som 

regel i helt tørr tilstand. Inneholder massen en del finere stoff blir den våtsiktet. For silt 

og leire benyttes hydrometeranalyse. En viss mengde tØrt materiale oppslemmes i en bestemt 

mengde vann. Ved hjelp av hydrometer bestemmes synkehastigheten av de forskjellige kornfraksjoner 

og på grunnlag av Stoke 's lov kan kornstØrrelsen tilnærmet beregnes. 

Fortorvningsgraden i organiske jordarter bestemmes ved besiktigelse og krysting av materiale 

mellom fingrene. Graderingen skjer i he~hold til von Post's ti-delte skala Hl - H 10. Torv 

kan deles i fØlgend e grupper: 

Fibertorv H l - H 4 planterester lett synlig 
' 

Mellomtorv H 5 - H 7, plar.terester svakt synlig 

Svart torv H 8 - El8, planterester ikke synlig. 

Organisk innhold {hum~sinnhoZd) bestemmes vanligvis ved ~lØdning av tØrt materiale. GlØdetapet 

(vekttapet) a~gis i prosent av tØrt nateriale. 

Proatorforsøk brukes til å undersØke pakningsegenskapene hos jordarter, spesielt hos velgraderte 

friksjonsmasser. Masser. blir stampet lagvis inn i en stålsylinder av bestemt volum, qg tØrr 

romvekt beregnet etter tØrking av prØven. Avhengig av pakkingsarbeidet skilles mellom standard 

Proctor og modifisert Proctor. Den siste innebærer stØrst pakkingsaroeid. ForsØkene utfØres med 

varierende vanninnhold, og det vanr.innhold som gir ~Øyest tØrr romvekt kalles optimalt. Den 

hØyeste ronvekt kalles lDO% Proctor. 
LA.TonaH, ~lo 
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Hull 36 --·-' -

,,):t t le 

o - L, O m 
1 , 0- 2 , 0 TO 

2, 0 - 3 ,0 m 
3, 0 - 14 ' o J1l 

Hull ~ 

[Dybde 

o - 1 , 0 m 
1 , 0 - 2 , 0 m 
2 , 0 - 3 , 0 ' 

3 , 0 - 4 , 0 "'": 

4 , 0- ? , 0 ~ 

Hul l 4 ·;· -

lo.vbd c 

o - l .l o '" 
1 , 0 - 2 , 0 m 
2 , 0 - 5, 0 m 

Hul l 62 

/ D:.,rbde 

o - 1 , 0 rn 
1 , 0 - 2 , 0 rn 
2 , 0 - ) , 0 m 
.5 , 0- 4 ' o rn 
4 ~ 0- :) ' o m 
5 , 0- ~ . o m 
6 , 0- 7 , 0 m 

l 

-
LTo1•d:~.rt Vann innho l d w 

r'!\ ( r·r skor pc l t~ ir•e 18 X 
'1\~r"t'skorpelc ire 23 "' l•' 

'I'Ør•1· s1<orpe le i re 25 ("f 
/0 

Leire (fast) 29 % 

•
1 0rdart l Vanninnhold w 

--- -
'r~'.rr sl;:orp(;'lc ire l~ 

, .. 
l~ 

TdPr ::_;kor pc le i rP. 2: ~~ , .. 
T ;lrr::.>korpc l c i l'e 2ll <' 

,~ 

T~'l·r·:.;korpc l 1:1 ire 28 
,.. 

l 
,. 

Leire (fast) )' % - .1 
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