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Bori(lger uten nr. utfor t av Oslo Kommune, Den Geot~kniske. Konsulent .. 
-• Dreieboring @ 

o Spyleboring + 
4 Slag boring ,e. 
V ~ Ramboring 

Støtboring - + * 
Borhull nr. . Terreng (Bunn) kote 

Antatt fiellkote 
Borbok nr. 2049, 3'357, 
Lab. bok nr. 774, 

Prøve~rie 
;· 

Vingebori"g 
PiezometeT 
Sjakting ·. 
Rotasjonsboring 

. 

Boret dybde · . . ' 

' Kartgrunnlag: . 
· Utgangspunkt for nivellement: P.P. 51, H= '90,071,X= 1177,265; 

P.P. 521 H= 89,316,x= 1225,667, 
P.P. 53, H= 90,702,x" 1259,668, 

Nora Fabrikker A/s, Alna 
_7ndu stritomt 

.Yk-n-101'111-t 

NORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL A/S 
JAN FRIIS -. 

Thv . . Meyersgt. 9, Oslo S • .111. 4~92 90 
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NORSK T EKNISK 

BYGGEKONTROLL AS 
JAN FAllS 

Oppdrag: Nora Fabrikker A/S. 

Industrianlegg, Alna. 

Side: 

l 

(av 5) 

Ang.: ForelØpig instruks for ramming nv prefabrikerte betongpeler. 

Peletype 

Rammeutstyr. 

Utsetting. 

Rammeprotokoll. 

Fabrikkfremstilte, skjØtbare jernbetongpeler , tverrsnitt 

ca. 420, 600 og 800 cm2• Betongkvalitet B-500. Armering 

henholdsvis min. 6 Ø k 16 mm Ks l~o, 6 Ø k 16 Ks 40 og 

6 Ø k 20 Ks 40 for de forskjellige peletyper . Det skal 

dessuten benyttes min. 8 m lang forsterket bunnpel , 

tverrsnitt 600 cm2 med armering min. 12 0 k 16 cm Ks 40 

eller armering som gir likeverdig bØyningsstivhet . 

Antatte pelelengder C-23 mm. 

Pelespiss av akselstål, avdreiet konkavt til en egg og 

seigherdet til Brinell 400-500. Spisslengde min . 180 , 

220 og 300 mn for de forskjellige peledimensjoner . For 

den forsterkede bunnpel skal den totale spisslengde være 

min 280 mm . 

Fallodd med vekt ca. 3 tonn . 

Det forlanges av fØringen for falloddet er stillbart 

og alltid kan justeres til å ligge i pelen~ forlengelse, 

også hvis denne trekker seg noe skjevt under rammingen . 

Det forutsettes slaghette av stål med hardvedinnlegg . 

Ramming med jomfru tillates ikke. 

Alle peler, også evt . erstatningspeler , skal utsettes 

fra bestemte , vel etablerte akser og innmåles i forho l d 

til disse etter rammingen . Den tillatte toleranse på 

pelene er pluss minus 10 c~ i toppen . 

Rammeprotokoll skal fØres for hver pel. Protokollen skal 

inneholde alle nØdvendige opplysninger om pelen og 

pelingen. Protokoll skal også fØres for evt . vrakpeler . 

Et eksempel på hvordan rammeprotokollen skal fØres er 

vedlagt . 

Nr. 6602-91 
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NORSK TEKNISK 

BYGGEKONTROLL AS 
JA N FAllS 

Oppdrag: 1lora. Fabrikker A/S . 

Industrianlege, Alna. 

Side: 

2 

(av 5) 

Ang.: ForelØpig instruks for ramming av prefabrikerte betongpeler. 

Ramming 

SkjØt ing. 

Synkningsmå.J.ing. 

Kriterium. 

Hver pel skal D.?settes i lodd ved hjelp av waterpa.ss eller 

lignende hjelpemiddel. Oppretting a.v pelen må ikke utfØres 

etter a.t mer er~ 2 m av pelen er nedrammet . 

FallhØyden ved nedra.mming gjennom lØsavleiringen sk~ 

ikke overstige 30 cm. FallhØyden reduseres etter som 

motstanden Øker. 

Når synkningen pr. slag blir mindre enn ca. 3 mm innstilles 

fallhØyden på: 

a. lO cm for peler med tverrsnitt 420 2 cm • 

b. 20 " 11 " " 600 2 cm cm • 

c . 30 cm " " " " 800 2 cm • 

Rømmingen fortsettes med minst 200 slag med denne fall

hØyde , deretter innstilles fallhØyden ·som angitt under 

Kriterium. 

Pelene skjØtes som angitt av produsenten. SkjØten skal 

godkjennes av de rådgivande ingeniØrer . 

Under den avsluttende del av rammingen a.v hver pel skal 

synkningen etter hver slagserie a 10 slag avleses ved 

å trekke en strek på pelen over en uavhengig linjal 

bestående av en 2-3 m lang hØvlet plank spikret til 

2 stolper som slås fast ned. Eventuelt brukes niveller

kikkert. 

Etter den fØrste innmeisling med 200 slag fortsettes 

rammingen inntil fØlgende kriterium er oppnådd for de 

forskjellige pelelengder og peledimensjoner: 

l. Pelelengder 6-15 m: 

Synkping for de siste 5 slagserier a 10 Sl!S skal 

vise avtagende eller konstant tendens og tilsammen 

være hØyst 15 mm for fØlgende fallhØyder: 

Nr.66o2-91 
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NORSK T EKNISK 

BYGGEKONTROLL AS 
JA N FRIIS 

Oppdrag: U ora Fabrikker A/S. 

Industrinalegg, Alna. 

Side: 

3 

(av 5) 

Ang.: ForelØpig instruks for ramm~ng av prefabrikerte betongpeler . 

Etter ramming. 

Nivellering. 

20 for pel er med tverrsnitt 420 2 a. cm cm • 

b. 30 cm 11 " " " 600 2 cm • 

4o " " 11 11 800 2 c. cm cm • 

2. Pelelengder 15-J2 m: 

Synkning for de siste 2 Sl!!!:fiserier a 10 slag 

skal vise avtagende eller konstant tendens Ofi 

hØyst være 15 mm for fØlgende fallhØyder: 

a. 30 cm for pel er med tverrsnitt 420 2 cm • 

b. 40 cm " 11 11 11 600 2 cm • 

50 " fl It 11 800 
2 c. cm cm • 

EntreprenØren må påse at pelen blir stående på fjell 

ved å la loddet hvile på pelen en stund under slutt

rauøningen. 

Alle peler skal etterramm~s etter at peler i nærheten 

er rammet . Etterrammingen utfØres med nye slagserier 
• l 

a 10 slag med fallhØyder som anfØrt ovenfor under 

Kriterium. Etterrammingen kan avsluttes hvis det oppnås: 

En syPkning på lik eller mindre enn 6 mm for to sla~serier 

a 10 slag. Synkningen skal være Jevn ·eller avtagende . 

Ilvis dette krav ikke tilfredsstilles, må rammingen 

fortsettes til rammekriteriet er tilfredsstillet på 

nytt. 

Alle peler nivelleres etter rømmingen og umiddelbart 

etter etterrammingen . Videre skal pelene kontroll

nivelleres umiddelbart fØr kapp . Alle observasjoner 

protokollfØres. 

Nr. 
6602-91 



NORSK TEKNISK 

BYGGEKONTROLL AS 
JAN FAllS 

Oppdrag: Nora Fabrikker A/S. 

Industrianlegg , Alna. 

Side: 

4 

(av 5) 

Ang.: ForelØpig instruks for ramming av prefabrikerte betongpeler. 

Vrakpeler. 

Godkjennelse. 

Vedlegg: 

Peler som drar sec s~~evt eller som oppfØrer seg 

unormalt med hensyn til synkningsforlØp eller ekstrem 

dybde, slik at muligheten foreligger for at pelen kan 

være brukket, skal ka.s se res. Pelen skal , hvis mulig , 

trekkes oe en erstatninespel rammes. Også kasserte 

peler ·protokollfØres oe innmåles. 

Ingen peler tillates kappet fØr ~odkjennelse foreligger 

fra de rådgivende ingeniØrer. 

Oslo , 13. februar 1970 . 

UORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL A/S 
Jan Friis 

/le.. i~ 
A.G. Øverland. 

a'liJ~ 
O. BjØlgerud. 

Eksempel på fØring av rammeprotokoll. 

Nr. 6602-91 



Side 
5 

(av 5) 

•• 

•• ... ~ 

NORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL AS l 
J A N F R 1 1 s l Pel nr. 

Pel e p rot o ko Il (A) (ref. til peleplan> 
An-le_J_8·-·-------------------~-------------·----; - Rekket~lge ;;;----

Nora Fabrikker A/S, Alna. 1 Rammet 201 x 1970 ) 
-------------------------------------~------------·--------~----------------------

Peletype.: .. ..Goo. . . . . .. Støpt 20 /x 

Pelelengcle, før kapp, inkl. spiss (sum av skjøtlengder) 

Overpel: Topp.dlam . ...... 
1
" • Rot diam. H 

Skråpel 1~.: l. . R.ainlneutstyr FallQdd .... 

19 70 

= 10 . 251'1 L= 8-.2 5 + 2. O 

Un~erpel: Topp.d;arr •. Rot d101m. 

Loddets vekt (effektivt) 3 t. 

·-;:;;-·-~·-;ntal~~~~n;--~~ hllh. -~-7n~;-,---;·~-~---~----- .. --------------;:-r:;·; k n ~~~ --·-·----- -·--
cm. slag l mm l cm. slag 1 mm Dato • Koter peletopp • EtterroMmi 'i 

1-·--·----- -------- -·---------·------.--------- - -

25 lO 60 
11 11 35 
11 11 28 

15 11 17 

" It 8 '11,ntatt fjell 

" 100 42 ~nnmei l ing 
25 11 lO 

" " 7 
" 
" 
" 
" 
11 

1 
11 5 ) 

l l Il 4 ) 
' 

l Il 3 li ) 14 L'llll 
11 l ) 

' .l 
11 l ~ 11 ) t 

f i 
l l Eksem]; el l. i 

25 
11 
-

-

lO l 3 ff -) 4mm 
11 l 'l ) - -

'l -
f Ett.er:t amming Il Eksem] el 2. 

25 
11 

Il 

Il 

" 
" 

-

lO. -~7 l ) " l 6 
11 ! _ _J Il -> 
11 l 

~ l 
. 

11 -l 11 mm 

" o -

- . --
il " -

~----_..__-~~---=-~ __ -_-t -

l 

l 
i 
l 
' l 
l 

~ammet gjennom lØ~~re lag m~d 30 cm 
fallhØyde. Pelen gikk lett ned til 9 m. 

Nivellement peletopp etter ramming 
10/x.l969, kote 89 . 726. 

l Etterramming 12/x.~969. 
, .Peletopp kote 89.724 .. 

! 
j 
l 

l Peletopp kote 89.724. 

j
1 

Ni~elle~ent peletopp etter ~t~ravine 
og rør ka_pp 21~/~-:1.970, k()'te 89.724 

Ant<!ll slagserler: 

kapp. kote. 
---·-·----------------------------------

Peletopp ette-r avsluttet rammlng og etterrammlng og før kapp, kote .. ~9-. T?~ .. ................... . 
Vertikal pil!lelengde (L x O, .. ) 10.250 ... u ... m 

Pelesplss kote .......... . 7 4 .... 4.7 4 

Ført av: 
l 

Godi<Jent l Avregnings-l av: 
Ja/Nei u.n. lengde: m 

6602-91 
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NORSK T EKNISK 
BYGGEKONTROLL AS 
JAN· FAllS 

Oppdrag: Nora Fabrikker A/S. 

Industrianlegg, Alna. 

Side: 

l 

(av 3) 

Ang.: Instruks for sprengningsarbeider. 

Generelt All sprengning må ~oregå med ~orsiktighet slik at ikke 
rystelser, utglidninger, sprut og lignende t'or~.rs&ker 
skader på personer, konstruksjoner, kabler, ledninger 
eller andre ting. 

Planlegging og ut
fØrelse. 

Tennere. 

Skyte ledning. 

Fordemning. 

På grunn av hØyspentlinjer ( 275 kV) og mastefundamenter 
som ligger ganske nær sprengningsstedet er det fare for 
utidig tenning med på~Ølende ukontrollert sprengning 
og steins prut. 

HØyspentlinjene fra N.V.E. som fØrer strØm til Oslo 
skal under hele sprengningsperioden være intakt. 

For sprengningsarbeidet gjelder fØlgende instruks: 

Arbeidet skal planlegges og utfØres i samarbeide med 
Uorsk Teknisk Byggekontroll A/S som vil utarbeide nØd
vendige planer, fØre nØyaktig protokoll over alle salver 
samt kontrollere arbeidet. 

Det skal benyttes sikkerhetstennere av type VA-millisek. 
Disse tennere er meget trege og det må benyttes spesielt 
tennapparat. Hver enkelt av tennerledningene må påsettes 
plast isolasjonshylser ~Ør de ~ringes frem til sprengnings
stedet, d.v.s. at tennerledningene ikke skal kortsluttes. 
Under kobling av salven skal isolasjonsby~sene påsettes 
skjØtene. For at denne tennertype skal beholde den angitte 
sikkerhet er det .helt nØdvendig at tennerledningene ikke 
kappes selv om de skulle være for lange·. 

For å sikre detonasjon skal det benyttes 2 tennere, en i 
pipeladningen og en i bunnladningen. Tennerfordelingen skal 
kontrolleres og godkj ennes fØr ladning. 

Det skal kun benyttes ledninger spesielt for sprengni~gs
arbeider. Skyteledningen kortsluttes ikke, men endane 
holdes separat isol~rt. Skyteledningen skal alltid legges 
slik at den ikke kastes opp i hØyspentlinjen. Det kan bli 
nØdvendig å forankre skyteledningen til bakken. 

For å unngA sprut er det viktig at borhuJ.lene ikke lades 
for hØyt opp. Ca. 1.5 m av borhullene m! være uladet, 
denne delen skal fordemmes med sand. Fordemningen skal 
ikke utfØres fØr kontrollØren har kontrollert og godkjent 
tennerfordeling, ladningsmengde og den målte totalmotstand 
(ohm). 

Nr. 
6602-92 
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NORSK TEKNISK 

BYGGEKONTROLL AS 
JAN FAllS 

Oppdrag: ' Nora Fabrikker A/S 

Industrianlegg, Alna 

Side: 

2 

(av 3) 

Ang.: Instruks for sprengningsarbeider. 

MAling av salvene. 

Dekning av sal vene. 

Hullavstand og for
setning. 

F j em ing av ut
sprengte masser. 

Sprengning i 
skjæringslinjen. 

Sprettskyting 

Varsling -
Postering. 

Når salvene er koblet, skal det spesielt legges vekt på 
at den målte totalmotstand i ohm stemmer god-t- overens med 
den teoretiske. Resultatet av målingene skal oppgis til 
kontrollØren. 

Dett sk&l. benyttes gummimatter og virenett. GUDillimattene 
skill hef'tes sammen. Wirenettene skal også heftes sammen, og 
i ytterkant: av salven skal det bores hull og plaseres bolter 
som virenettet skal låses fast til. Dekningsmaterialet 
skal være slik plasert at det rekker minst l. 5 m utenfor 
ytterste hullrekke. Det kan bli aktuelt A bruke trefasiner 
under gummimattene nAr man kommer under hØYspentlinjene. 

Sprengning skal ikke foretas fØr kontrollØren har godkjent 
dekningen. 

Hullavstsnd x forsetning settes forelØpig til 1.60 m x 1.40 m. 
Hvis det under arbeidets gang skulle vise seg nØdvendig. ml 
disse avstander reguleres. Borhullene i salven skal hele 
tiden være slik plasert at utslagsretningen peker bort 
fra hØyspentlinjen. Det gjelder forØvrig under hele sprengnings
perioden at boringen blir nØYaktig utfØrt, såvel retning 
som parallellitet og dybder. · 

For at hver salve skal tA lett utslag er det helt nØdvendig 
at man fØrst laster ut mesteparten av røysa foran. 

Skjæringslinjen skål ha en helning 4 : l. Dette medfØrer 
at boringen må ut fØres meget nØyaktig her. Borhullene s_kal 
være parallelle og det må bores 1-2 ekstra hull mellan de 
ordinære salvehull. 

P!l.eggskyting (bjØnning, ke.ki.ng) er ikke tillatt. Ved sprett
skyting skal borhullet plaaeres i sentrum av steinen, og 
borhullets ~bde må minst være av dybde til steinens midte. 
Sprengstof~engde pr. steinblokk vurderes nØye, og som ut
gangspunkt for denne vurdering kan benyttes: 5o-75 g/m.3. 
Slumping med bestemmelse av steinstØrrelse og sp~toff
mengde må ikke forekomme. Alle steinblokker må dekkes med 
gummimatter og eventuelt nett medmindre annet er avtalt med 
kontrollØren. Ved sprettskyting gjelder de samme re~ler 
og bestemmelser som for salvesprengning. 

Ved sprengning utsettes vaktposter pA alle strategiske punkter 
r\U'ldt sprengilingsstedet . ~ maskiner stoppes fØr varsling 
og sprengning skal foretas. Alt personell innen omrA.det skal 
ha muntlig forvarsel for å sØke dekning fØr sprengning. 

4 i i. 

Nr. 
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NORSK T EKNISK 

BYGGEKONTROLL AS 
JAN FRitS 

Oppdrag: Nora Fabrikker A/S. 

Industrianlegg, Alna. 

Side: 

3 

(av 3) 

Ang.: Instruks for sprengningsarbeidet. 

Regler. 

Endring. 

Foruten de spesielle regler som foreskrives, skal 
arbeidet utfØres i overensstemmelse med Regler for ~uk 
av sprengstoff, Lagringsbestemmelser samt Gjeldende Politi
vedtekter for Oslo. Regler for bruk av sprengstoff skal 
forefinnes i tilstrekkelig antall på arbeidsplassen. 

Vi tar forbehold om at denne instruks kan suppleres og/eller 
skjerpes ytterligere hvis det skulle vise seg påkrevet. 

Denne instruks skal gjØres kjent på arbeidsstedet og dessuten 
slås opp på lett synlig sted i kontorbrakka. 

Oslo, 5. mars 1970. 

!TORSK TEK!HSK BYGGEKOITTROLL A/S 
t Jan Friis 
l 

_,l / / 
,( ,. \.. 7. 

T.F. Barbo 

(ansvarlig medarbeider) 

.. ' 

l Nr. .1' 
6o02-92 



NORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL Oppdrag: Nora Fabrikker AfslAina 
Jan Friis l ndustr ,·tom f 

Tarrang kota~ ~3 

Jordart PrØve- Dybde Vann- PorØs i Humus A1refall 
serie innh. tet N 
nr. m % w no % eo E 

A. Leire si It i a I '2 26 6 '2 09 o 72 
B.Kvikkleire si/fig I g,3 39 o. 51 09 1 o' 
C.Kvikkleire si/fig I 14 3 363 49 sp. 096 

Ø O O M E T E R F O R S Ø K Type : .., -
1 

3 

~ 
6 

8 

7 

8 

•l") 9 

---. 11 

12 

13 

14 

}_~ 

16 

lZ 

18 

19 

20 

l 

Merknad 

2 3 4 6 8 lO 15 20 JO lto 50 

Belastning a t!m2 

Dato Sign. 6602-101 

c .., 
2 

~- /sek. 

23 .10" 7 

8' .10"1 

13.10 • 7 

A 

c 

8 

80 
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NORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL Oppdrag: Nora Fabrikker A/s 

Jan Friis Industrianlegg} Alna 

Terreng kote: 81.,9 
-1 

Jordart PrØ-:re-jDybde Vann- PorØs i 1- Humus Pore- c 
ser1e innh. tet tall N V 

nr . m % "' no % eo E 2 m· /sek• 

LEIRE Il 3,5 11,3 36 o Q56 

KVIKKLEIRE Il 8,3 32,1 1.7 Q9 0.89 l 
• Il 13,3 30.2 l.S 0,8 0.82 

Ø D O M E T E R F O R S Ø K Type: 

3 

0 -

,., 
'" 

13 

l'' 
15 

,16 

117 

·18 

19 

l 2 

Merknad 

~l 
l 

3 4 6 8 10 15 20 

Belastning o t/m2 

Dato Sign. 
17-12-69 SKIEN 

30 lto 50 8o 

l 

6602 - 102 ' 



NORSK TEKNISK 

BYG~E~ONTROLL AS Oppdrag: 

JAN FAllS 

Ang.; 

.. ·· .. 
.· ... ·· .. 

Nora Fabrikker, Alna 
Fjellanlegg, alt l 

Plan 

20-9-68 

IP 



NORSK TEKNISK 

BYGGEKONTROLL AS Oppdrag: 
JA-.. FAllS 

Ang.: 

.. . ~ ·· 
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Nora Fabrikke~ Alna 
fjellanlegg, alt n 
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NO RS K T EKNI S K 

BYGG E K ON TR OL L 
Oppdrag: Nora Fabrikker, Alna 

FjelLanlegg_ 

Side: 

11- 10- 68 
LE K 

·----------- --------·--' ---------------
Ang.: Geologisk kart 

• 
j 

fvf= l: 1000 

TEGNFORKLARING 

III ><'<XX Knusningssone nr. IIl 

ieo ø Bergartens .strok og fa{{ 

'- Antatt dyp 
• l. 

\111 o . · "'- dagfjeltsforvitring 

l 

' l 
\ 6602-756 
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l 60 
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