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NORSK TEKNISK Side:
BYGGEKONTROLL AS Oppdrag: Nora Fabrikker A/S. q-
JAN FRIIS Irdustrienlegg, Alna. (av 5)

Ang.: Forelgpig instruks for ramming av prefabrikerte betongpeler.

Peletype Fabrikkfremstilte, skjgtbare jernbetongpeler, tverrsnitt
ca. 420, 600 og 800 cm?. Betongkvelitet B-500. Armering
henholdsvis min. 6 @ k 16 mm Ks 40, 6 @ k 16 Ks L0 og
6 0 k 20 Ks 40 for de forskjellige peletyper. Det skal
dessuten benyttes min. 8 m lang forsterket bunnpel,
tverrsnitt 600 cm® med armering min. 12 ¢ k 16 rm Ks L0
eller armering som gir likeverdig bgyningsstivhet.
Antatte pelelengder 6-23 mm.

Pelespiss av akselstdl, avdreiet konkavt til en egg og
seigherdet til Brinell L400-500. Spisslengde min. 180,
220 og 300 mm for de forskjellige peledimensjoner. For
den forsterkede bunnpel skal den totale spisslengde vare

min 280 mm.

Rammeutstyr. Fallodd med vekt ca. 3 tonn.
Det forlanges av fdringen for falloddet er stillbart
og alltid kan justeres til & ligge i pelens forlengelse,
ogsé hvis denne trekker seg noe skjevt under rammingen.
Det forutsettes slaghette av stdl med hardvedinnlegg.

Ramming med jomfru tillates ikke.

Utsetting. Alle peler, ogsd evit. erstatningspeler, skal utsettes
fra bestemte, vel etablerte akser og innmdles i forhold
til disse etter rammingen. Den tillatte toleranse pé

pelene er pluss minus 10 cm i toppen.

Rammeprotokoll. Rammeprotokoll skal fgres for hver pel. Protokollen skal
: inneholde alle ngdvendige opplysninger om pelen og
pelingen. Protokoll skal ogsd fgres for evt. vrakpeler.

Et eksempel pd hvordan rammeprotokollen skal fgres er

vedlagt.

Nr. 6602-91



NORSK TEKNISK Side:
BYGGEKONTROLL AS Oppdrag: Nora Febrikker A/S. >
JAN FRIIS Industrianlegg, Alna. (av &)

Ang.: Forelgpig instruks for ramming av prefabrikerte betongpeler.

Rarming Iver pel skal ansettes i lodd ved hjelp av waterpass elle;
lignende hjelpemiddel. Oppretting av pelen m& ikke utfgres
etter at mer enn 2 m av pelen er nedrammet.

Fallhgyden ved nedramming gjennom lgsavleiringen skal
ikke overstige 30 cm. Fallhgyden reduseres etter som

motstanden gker.

Nir synkningen pr. slag blir mindre enn ca. 3 mm innstilles
fallhgyden pa:

a. 10 cm for peler med tverrsnitt 420 cm?,

b. 20em " " " " 600 cu’.

c. 30 em " i " ¥ 800 cm?.

Rammingen fortsettes med minst 200 slag med denne fall-
hgyde, deretter innstilles fallhgyden som angitt under

Kriterium.

Skjgting. Pelene skjgtes som angitt av produsenten. Skjgten skal

godkjennes av de rddgivande ingenigrer.

Synkningsmdling. Under den avsluttende del av rammingen av hver pel skal
synkningen etter hver slagserie & 10 slag avleses ved
& trekke en strek pd pelen over en uavhengig linjal
bestiende av en 2-3 m lang hgvlet plank spikret til
2 stolper som slés fast ned. Eventuelt brukes niveller-
kikkert.

Kriterium. Etter den fgrste innmeisling med 200 slag fortsettes
ramingen inntil f@lgende kriterium er oppnddd for de

forskjellige pelelengder og peledimensjoner:

1. Pelelengder 6-15 m:
Synkning for de siste 5 slagserier & 10 slag skal
vise avtagende eller konstant tendens og tilsammen
vere hgyst 15 mm for fglgende fallhgyder:

N 6602-91



NORSK TEKNISK SM&A
BYGGEKONTROLL AS Oppdrag: Nora Fabrikker A/S. ‘ 3
JAN FRIIS Industrinalegg, Alna. (av 5)

Ang.: Forelgpig instruks for ramming av prefabrikerte betongpeler.

a. 20 cm for peler med tverrsnitt 420 cm2.
(o]
b 30 em " i y " 600 cm“.

c. lboem " ; % i 800 cm2.

2. Pelelengder 15-35 m:
Synkning for de siste 5 slagserier a 10 slag

skal vise avtagende eller konstant tendens og
hgyst vere 15 mm for fglgende fallhgyder:

a. 30 cm for peler med tverrsnitt L20 em.
b. 4W0oem " o & " 600 cm®.

¢ 50 e T ;- W ! 800 cmz.

Entreprengren mé pise at pelen blir stdende pd fjell
ved & la loddet hvile pé& pelen en stund under slutt-

rammingen.

Etterramming. Alle peler skal etterrammes etter at peler i narheten
er rammet. Etterrammingen utfgres med nye slagserier
& 10 slag med fallhgyder som anfgrt ovenfor under '

Kriterium. Etterrammingen kan avsluttes hvis det.oppnés:

En synkning pd lik eller mindre enn €& mm for to slagserier

& 10 slag. Synkningen skal vere jevn eller avtagende.

livis dette krav ikke tilfredsstilles, mi& rammingen
fortsettes til rammekriteriet er tilfredsstillet pa

nytt.

Nivellering. Alle peler nivelleres etter rammingen og umiddelbart
etter etterrammingen. Videre skal pelene kontroll-
nivelleres umiddelbart fgr kapp. Alle observasjoner
protokollfgres.

L 6602-91



NORSK TEKNISK
BYGGEKONTROLL AS Oppdrag: Nora Fabrikker A/S.

JAN FRIIS Industrianlegg, Alna.

Side:

(av 5)

Ang.: Forelgpig instruks for ramming av prefabrikerte betongpeler.

Vrakpeler. Peler som drar seg skjevt eller som oppfgrer seg
unormalt med hensyn til synkningsforlgp eller ekstrem
dybde, slik at muligheten foreligger for at pelen kan
vare brukket, skal kasseres. Pelen skal, hvis mulig,
trekkes og en erstatningspel rammes. Ogsi kasserte

peler protokollf@gres og innméles.

Godkjennelse. Ingen peler tillates kappet fgr godkjennelse foreligger

fra de réddgivende ingenigrer.

Oslo, 13. februar 1970.

INORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL A/S
Jan Friis

ﬂ,c,. cﬁ/w;J

A.G. @verland.

& B0l

0. Bjglgerud.

Vedlegg:
Eksempel pd fgring av rammeprotokoll.

| Nr. 6602"91
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NORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL AS

JAN FRIIS Fel nr.
Peleprotokoll (A) (ref. til peleplan)
Anlegg | ] o = ; Rekketalge nr. A
Nora Fabrikker A/S, Alna. | Rammet op/y 1970 ;
Peletype.... .GDO ... .. Stept 20/x 19 TO
Pelelengde, for kapp, inkl. spiss (sum av skjetlengder) L= §,25 + 2.0 = k0. 25
Overpel: Topp.diam. ...~ + Rot diam. . Underpel: Topp.diam. * Rot dam. . . 7
Skripel 10:1. Ramineutstyr Fellodd . Loddets vekt (effektivt) :
Bl | Al | sy Fah, | Anuall | Synk 4 Aot
. slag l i cm. slag e Dato - Koter pelecopp - Ettarrammig &

Rarmmet gjennom lgsere lag med 30 cm

25 | 10 60 ; fallhgyde. Pelen gikk lett ned til 9 m.
" 1 3_5

" " 28
S 5 b B

;. 3 8 |jAntatt {fjell

" 1100 42 |Tnnmeidling
25 5 10 Nivellement peletopp etter ramming
. & 7 10/x.19€9, kote 89.T2€.

1" 1" 5 )

" " h )

N R

11 1 1 )

1 1 l )

Eksemgel 1.

25 g0, 1. el 4 mm Etterramming 12/x.19€9,
" e b o ) Peletopp kote 89.724.

Etterdarmingdl Lksempel 2.

25 1Q. b g
w n 6 ) 5
n 1] _3 ; ) -
1" ] 1 ) y E
" " 1 ) 11 mm Peletopp kote 89.72k.
(1] L] 0 ) -

Nivellement peletopp etter utgraving
og fg¢r kapp 2h/x.1970, kote 89.72k

Antail slagserier:

Tapp. ‘kote_:

Peletopp etter avsiuttet ramming og etterramming og fer kapp, kote & 89721‘
Vertikal p=lelengde (L x 0, ) 10.250 g m
Pelesplss kote ... . Th.hTk

Fort av: Godkjent av: Avregnings-

6602-91



NORSK TEKNISK : Side:

BYGGEKONTROLL AS | Oppdrag:  Nora Fabrikker A/S. 1
JAN FRIIS Industrianlegg, Alna. (av 3)
Ang.: Instruks for sprengningsarbeider.

Generelt All sprengning md foreglf med forsiktighet slik at ikke

rystelser, utglidninger, sprut og lignende forirsaker
skader p& personer, konstruksjoner, kabler, ledninger
eller andre ting.

P& grunn av hgyspentlinjer (275 kV) og mastefundamenter
som ligger ganske nzr sprengningsstedet er det fare for
utidig tenning med p&fglende ukontrollert sprengning

og steinsprut.

Hgyspentlinjene fra N.V.E. som fgrer strgm til Oslo
skal under hele sprengningsperioden vere intakt.

For sprengningsarbeidet gjelder fglgende instruks:

Planlegging og ut- Arbeidet skal planlegges og utfgres i samarbeide med

fgrelse. Norsk Teknisk Byggekontroll A/S som vil utarbeide ngd-
vendige planer, fgre ngyaktig protokoll over alle salver
samt kontrollere arbeidet.

Tennere. Det skal benyttes sikkerhetstennere av type VA-millisek.
Disse tennere er meget trege og det md benyttes spesielt
tennapparat. Hver enkelt av tennerledningene md pésettes
plast isolasjonshylser fgr de bringes frem til sprengnings-
stedet, d.v.s. at tennerledningene ikke skal kortsluttes.
Under kobling av salven skal isolasjonshylsene pidsettes
skjdtene. For at denne tennertype skal beholde den angitte
sikkerhet er det helt ngdvendig at tennerledningene ikke
kappes selv om de skulle vzre for lange.

For & sikre detonasjon skal det benyttes 2 tennere, en i
pipeladningen og en i bunnladningen. Tennerfordelingen skal
kontrolleres og godkjennes fgr ladning.

Skyteledning. Det skal kun benyttes ledninger spesielt for sprengngpgs—
arbeider. Skyteledningen kortsluttes ikke, men endene
holdes separat isolert. Skyteledningen skal alltid legges
slik at den ikke kastes opp i hgyspentlinjen. Det kan bli
ngdvendig & forankre skyteledningen til bakken.

Fordemning. - For & unngfd sprut er det viktig at borhullene ikke lades
for hgyt opp. Ca. 1.5 m av borhullene md vere uladet,
denne delen skal fordemmes med sand. Fordemningen skal
ikke utfgres fgr kontrollgren har kontrollert og godkjent
tenn;rfordeling, ladningsmengde og den mdlte totalmotstand
(ohm).

Nt 6602-92



NORSK TEKNISK

Side:

BYGGEKONTROLL AS Oppdrag: ‘Nora Fabrikker A/S 2
i e Industrianlegg, Alna (av 3)
Ang.: Instruks for sprengningsarbeider.

M&ling av salvene.

Dekning av salvene.

Hullavstand og for-
setning.

Fjerning av ut-
sprengte masser.

Sprengning i
skjeringslinjen.

Sprettskyting

Varsling -
Postering.

Nir salvene er koblet, skal det spesielt legges vekt pd
at den midlte totalmotstand i ohm stemmer godt overens med
den teoretiske. Resultatet av mélingene skal oppgis til
kontrollgren.

Deft skal benyttes gummimatter og wirenett. Gummimattene

skhl heftes sammen. Wirenettene skal ogs& heftes sammen, og
i ytterkant: av salven skal det bores hull og plaseres bolter
som wirenettet skal lidses fast til. Dekningsmaterialet

skal vere slik plasert at det rekker minst 1.5 m utenfor
ytterste hullrekke. Det kan bli aktuelt & bruke trefasiner
under gummimattene ndr man kommer under hgyspentlinjene.

Sprengning skal ikke foretas fgr kontrollgren har godkjent
dekningen.

Hullavstané x forsetning settes forelgpig til 1.60 m x 1.%0 m,
Hvis det under arbeidets gang skulle vise seg ngdvendig, md
disse avstander reguleres. Borhullene i salven skal hele

tiden vere slik plasert at utslegsretningen peker bort

fra hgyspentlinjen. Det gjelder forgvrig under hele sprengnings—
perioden at boringen blir ngyaktig utfgrt, sdvel retning

som perallellitet og dybder.

For at hver salve skal f4 lett utslag er det helt ngdvendig
at man fgrst laster ut mesteparten av rgysa foran.

Skjeringslinjen skal ha en helning 4 : 1. Dette medfgrer
at boringen mid utfgres meget ngyaktig her. Borhullene skal
vere perallelle og det md bores 1-2 ekstra hull mellom de
ordinzre salvehull.

Pileggskyting (bjgnning, kaking) er ikke tillatt. Ved sprett-
skyting skal borhullet plaseres i sentrum av steinen, og
borhullets dybde m& minst vere av dybde til steinens midte.
Sprengstoffmengde pr. steinblokk vurderes ngye, og som ut-
gangspunkt for denne vurdering kan benyttes: SO-T5 g/m3.
Slumping med bestemmelse av steinstgrrelse og sprengstoff-
mengde md ikke forekomme. Alle steinblokker m& dekkes med
gummimatter og eventuelt nett medmindre annet er avtalt med
kontrollgren. Ved sprettskyting gjelder de samme regler

og bestemmelser som for salvesprengning.

Ved sprengning utsettes vektposter pd alle strategiske punkter
rundt sprengningsstedet. Alle maskiner stoppes fgr varsling
og sprengning skal foretas. Alt personell innen omrddet skal
he muntlig forvarsel for & sgke dekning f@r sprengning.




NORSK TEKNISK Side:

BYGGEKONTROLL AS Oppdrag: Nora Fabrikker A/S. 3
JAN FRIIS Industrianlegg, Alna. (av 3)
Ang.: Instruks for sprengningsarbeidet.

Regler. Foruten de spesielle regler som foreskrives, skal

arbeidet utf@gres i overensstemmelse med Regler for ¥ruk

av sprengstoff, Lagringsbestemmelser samt Gjeldende Politi-
vedtekter for Oslo. Regler for bruk av sprengstoff skal
forefinnes i tilstrekkelig antall pd arbeidsplassen.

Endring. Vi tar forbehold om at denne instruks kan suppleres og/eller
skjerpes ytterligere hvis det skulle vise seg pdkrevet.

Denne instruks skal gjdres kjent pd arbeidsstedet og dessuten
slds opp pd lett synlig sted i kontorbrakka.

Oslo, 5. mars 1970.

HORSK TEKNISK BYGGEKONTROLL A/S

¢ Jan Friis
7.k fFers
T.F. Barbo

(ansvarlig medarbeider)

6602-92
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NORSK TEKNISK
BYGGEKONTROLL AS
JAN FRIIS

Oppdrag:

Nora Fabrikker, Alna

Fellanlegg, _alt!

20-9-68

Ang.:
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