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1.1 i
Eorutsetninger:

Alle paviste fraksjoner av lesmasser ansees telefarlige, xfr.

rapport nr. 1 av 11.juli 1991 fra sivilingenier 0. Kummeneije
aAS.

Frostfri dybde er i £.1l.q. Byggeforskserien, blad nr.
G 451.021 (se vedlegg 2) z = 3,2 m for det aktuelle omradet.

Ved frostfri fundamentering ma fundamentens feres ned 3,2 m
fra overkant utvendig terreng og/eller overkant fylling ¢
innvendig uoppvarmet krypkjeller.

1.2 Eummumuuanﬁ_ﬂuunLikbziummjizitL;

Metoden forutsetter at det legges isolasjon som hindrer
telenedtregning under fundamentens.

Eorutsetninger:
Frostmengde : ca. 60000 h °c
Arsmiddeltempratur: -0,3 %

(kfr. vedlagt kopi av byggeforskseriens blader nr.
G 451.021 og G 451.022, vedlegg 2 og vedlegg 3)

Byggeforskseriens detaliblad nr. A 521.203 (se vedlegg 4)
anbefaler at det fundamenteres frostfritt forutsatt tels-
farlige jordmasser, ventilert kryprom og med den gjeldends
frostmengde og Arsmiddeltemperatur.

Do/ Chemical Norway AS har utarbeidet en hdndbok som om-
handler telesikring av bygninger. Handboken er basert p4
NBI's byggedetaljblader ©g neytrale undersekelser i flere
land.

Handboken anbefaler ikke frostsikring med isolasjon pa
steder med nindre drsmiddeltemperatur enn « 1 %,
(kfr. kopi av side 18 i overnevnte handbok, vedlegg S5).
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Ved & isolere krypkjelleren og tilfore varme kan en oppna
temperatuer i krypkjelleren 8lik at en unngar telenedtregning
ned til underkant fundamenter.

Tilfoersel av varme kan skije ved elektrigke vifter eller ved
& tilfore Oppvarmet luft fra ventilasjonsanlegget.

Lesningen vil fore ti] okte driftsutgifter, meéen reduserte
kostnader for bygningstekniske arbeider.

Lesningen vil kreve Ytterligere utbedringer mht. kostnads-
beregninger ©g teknisgk gjennomfering vedr. el ©g vvs.

Det foreslas at den valgte losning beholdes.

1,

- Pjerning av vegetasjonsdekko: 133m2 a 15, -Xr/m2 = xr. 2.000

- Graving 1 900m3 a 30, kr/m3 = kr.27.000
- Transport til depot : 900m3 a 10, -kr/m3 = kr. 9.000
- Tilbakefylling t 900m3 a 20, -kr/m3 = kr.18.000

SUM = kr.59.000

e
ngsnivad evnt. at utvendig panel senkes i forhold
til tidligere Planlagt.
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1.6 Konklugijon:
Det anbefales at bygget fundamenteres frostfritt.

Utgravde lesmasser benyttes til tilfylling tilsvarende
nivéd N1 og N4, kfr. tegn. nr. 101 og 102 fra Polarplan AS.

Tilkjerte ikke telefarlige lesmasser benyttes for fylling
over nevnte nivaer.

Vadse den 27.08.91
for Polarplan aS

o K \k

Jan R. Steffelsen




S. 6
'FRA  POLARPLAN RS o . - — —-
KOMMUNE Hoh ;' TEMD. I FROSTMENGOE ' &uuwe “o.n | TamP FROSTMENGDF:
":,.u;o;f;:::;rnu if)l I 'i’m, L L Fy ‘ Fo | Fiao 12icn ;Y":':’::::‘;:’M‘ J, ] 0'!1 FLR ‘ Fio } Foo {200
11 1
Aummarering. ’ aummerering.
Ajourron 1978 m ‘€ nC m Ajourfort 1975 m C ! nC m
M 1
I H
11723 Mosvik ~19 55| 6000 9000 12000 18000 | 1.3 1888 Cksnes =8 45! 3000 4000 700D 15000 | 1,6
I‘nz: Verran -18 80| Y000 11000 14000 18000 | 1.8 1870 Sortlang - @ 48| s000 6000 9000 16000 |14
? - 4
11725 Namaaierd =19 80| 7000 11000 14000 18000 | 1.5 1871 dnaoy o|7° i) 5% so 8o o0 |18
11729 inderay =19 50| 6000 9000 12000 15000 | 1.3 | <
| 1738 Sngea =25 <0 | 13000 1900 2300 27000 | 19 | i
- Kiobil 198 [-27.3 34 {13700 19300 23300 27400 ! i
[ 1738 Lisrne | =32 1.0 125000 29000 36000 41000 | 29 i 19 TROMS f
L = Norail 403 1.1 125300 20000 36500 ¢1800 | )
11729 Royruix ] ~20 1,9 | 25000 20000 38000 ¢1000 | 2.8 1901 Marstag 12 48| S000 7000 10000 16000 | 1.4 |
i [ {
11740 Namaskogan =25 2.0 | 14000 19000 26000 28000 | 2.1 1902 Tromas =1 36110000 13000 16000 21000 | 1.7
11742 Grong I -22 4012000 17000 22000 20000 | 1.0 - Tromee 102 =123 33!11200 14200 17700 22300
I~ Greng J ”2 40 [ 12000 : 1911 Kvmtjord -1 n.s; 7000 9000 12000 18000 | 1,8
' 1743 Heylandet -1 33 /10000 18000 20000 24000 | 1.8 !
: 3.«?,1'.:5'.( 23 : 368 | 17000 1913 Skdniand =13 40| 6000 0000 13000 19000 | 1.6
(1744 Ovarnaila ' {=20 48| 10000 15000 20000 20000 | 1.8 ! ' ~ Evensxjor ’ 391 5000
; 1748 Fosnas J =17 40| $000 8000 11000 18000 | 1,4 | ims :‘:.::::,4 . -11 .'3i :?gg :ggg lgt‘)g :Eggg 1.8
| 1749 Flgtanger (=16 881 2000 5000 6000 nooo’n ’ | Senjs I T
11750 vikna ‘ i-m ::; 1000 Jag :ooo 13323:1.; i"" eses 1M e8] 7000 9000 12000 10000 | 15
11781 N [ . 000 80 o0 1t 1. - 3 .
1788 Lokn ! “-1: $5 | 3oao ;oao ao: 10000 | 1.1 | | 1979 Graangan =20 3511000 14000 18000 25000 | 1.9
i I ! I'1921 Smangen =21 35/ 12000 15000 19000 28000 { 1.9 |
i - | | 1922 Barau =28 2027000 20000 38000 47000 ‘ 28
, j i f | 1824 Maiveiv =20 2027000 20000 38000 «7000 | 2.8
i ! ! ! l | - Bacgutoss 8 -204 12 I 28500
18 NOROLAND | i | | | = Dwigaen 228 {~227 1.0 28400 30400 40800 54800
: | | | by | 1925 Sorreme [=18 30 12000 16000 19000 26000 | 2.0 (
11806 Bodp ; =13 45| BOOO 9000 12060 17000 | 1.8 l 1928 Oyroy =13 15 11000 185000 18000 25000 ) 1.9
. = Bode 10 [~12.9 €8 S800 8100 11200 18 200 | frszv Teanoy {=12  35] 10000 14000 17000 24000 | 18
' 1808 Narvik j=1S 35111000 13000 17000 25000 | 1.9 | | 1928 Torsken [=10 3.5( 8000 11000 14000 20000 | 1.7
b = Narvik 32 |-va® 3810800 12700 18700 24300 | 1929 Barg =10 35/10000 13000 18000 21000 | 1,7
- Biornefjell | 514 1=272 -1.2 | 38000 ‘ I 1931 Lonwik =13 35/ 11000 15000 18000 25000 | 1.9
1811 Binga: | (=18 eS| 5000 0000 12000 18000 | 18 i  ~ Giboatad 10 [~128 33| 10800 14200 17700 24 300
11814 @ronnoy r —14 s.o, 3000 3000 8000 12000 |12 | | 1933 Balsfjora ‘ -2 30| 15000 ‘8000 22000 26000 | 2,1
- Bronmeysuna | 8 |-138 58 | 2000 4100 8600 11200 | 1938 Karuoy | | «12 0.0{ 8000 11000 15000 18000 | 1.8
. i { H i - - 4, b
1818 Vega { l-w s 2000 eoo0 7000 11000 | 11 | rgan (oriedg 210 sl 30 s Te 10100
i : ! | 1938 Lyngen =20 30( 17000 21000 25000 31000 | 2.2
1818 viveistag =18 58 1000 4000 7000 13000 | 12 |
| ‘ ‘ ‘ 1938 Stortiors =23 20/ 23000 26000 20000 42000 ) 27
| 1818 Heroy | -1 5.3; 2000 4000 7000 11000 | 1.1 | | - Swbom | o | 291 18000
| 1820 Alsishaug [=14 68| 1000 «00C 7000 13000 | 1.2 | T
! 1822 Leirfjora ! i-18 s.o{ 3000 8000 $000 15000 | 13 i | 1940 Kafjorg ] ta21 20/ 23000 28000 30000 42000 27
| 1824 vatan ! ‘=18 28 | 13000 16000 21000 27000 |20 | [ 1941 Skjsrvey ! '<1¢  35] 10000 14000 19000 24000 | 1.8 |
’ - Mogioen ' 2! 4 1120@ i i I 1942 Nordreisa ’ =19 2023000 28000 30000 42000 27
: ! i : | « Norarelss 4 1.91 21000
1828 Grane i -2y 25118000 23000 28000 22000 | 23 | | |4 '
) ! 194 i=1 f .
- Maigvetn | 362 (=232 2.3 {19300 24300 29400 33800 | { 1943 Kvmnangen | " 20; 25000 28000 32000 44000 | 2.7
11828 Hautjelion) ! ;=31 1.5 /28000 32000 37000 42000 | 2.8 ’ . i l
L. i- ‘
|- hanieicai | 208 (-308 18 | 28000 | l' I |
i - Bt L R
11832 Hemnas ! <18 30 | 18000 23000 20000 37000 | 2.4 1 [ 2001 Mummartest f=1e 201 15000 18000 21000 32000 24
| 1633 Rara ! l-2¢ 3018000 18000 25000 35000 | 2,3 | | - Ham.festragio [ 70 | 21} 14200 ’
- Neraai | 8 31116200 18800 25300 35800 | | | 2002 vards i [~20 10| 17000 23000 28000 33000 | 2.6
11834 Lurey ‘ =13 58] 2000 4000 8000 13000 (12 | [ - varde 131202 16 14200 20300 23300 30400
[ 1835 Trmna i [=10 80| 0 1000 2000 8000 |06 | | 2003 vagse I -2  1.0( 18000 25000 20000 37000 | 2.8
! 1838 modoy i {='3 (80 3000 5000 10000 15000 | 1.3 f | = Exkeroy 7| ~19.2 14 18000
7 Mei, -1 X 1 1 \ i '
113 ol.o:n'qom i 39 |—13.5 :g gggg 5:3: 1338 1223 " | 2011 Xautokeno T3, 230 B1om 600 aso00 70000’ (
i ! ! i ! - Xeuickeino 1308 | -38.7 -2.01 51700 88800 8% 900 77100
iw:a Qligesk st { |-|5 S,Ol 2000 4000 $000 14000 13 1 I - Slecajouvre | 382 )-37.3 231 %0700 $8800 87500 78100
| 1839 Golarn | [-17 3510000 13000 18000 2¢000 18 | | 2012 Alta i =23 18025000 28000 32000 44000 | 2.9
1 1840 Baltaa| i i-zz 20 | 18000 22000 28000 37000 | 2.8 ‘ [ - A 4 1-224 17! 25300 28400 32400 4600
- Ragnan =28 (=218 i | !
1847 Favers | [=19 38114000 17000 22000 28000 | 2,0 | | 2014 Loooa | I #siwom 300 18000 27000 | 24
| = Fauske 141-183 41| 9100 12200 18700 23000 | ! 2018 Hasvik ! =1 301 8000 11000 14000 25000 | 20
inogn & | 2018 Soroysung -13 300 9000 12000 15000 26000 | 2.0
ey Sultisima 181 -0 31 }uoco | 2017 Kvaisung » 16 2,0 18000 21000 28000 37000 | z's
11862 Skfersiad i =18 4010000 13000 13000 24000 | 1.8 | - e '
| - Kietkovtjel | ves -0 | 30000 2018 Mssoy -3 20/ 13000 16000 20000 30000 | 2.3
i | | « Fruhoimen 13 30| so00
| 1845 Sorfolg =19 40 /10000 13000 19000 24000 | 18 | | 301 Nordkapp =13 25] 12000 15000 19000 20000( 2.2
[ 1848 Steigen | =11 451 4000 6000 10000 18000 | 1.¢ ! ! - Hetnes Fyr 1 25| vom
| ~ Grotoy ( 8]~ 90 64 2500 4000 9100 12700 | 2020 Porsangsr =26 15| 30000 33000 37000 49000 3.0
{1849 Hamarey' -1z 40| 7000 9000 13000 18000 | 1s t Kakssiv) | |
{ 1850 Tystjora ~36 35 /10000 13000 19000 26000 |18 | [ = Kinwrana 12 (=188 t2! 18000
- Orag % 38 110000 | 2021 Karasjon -42 -15 | 52000 57000 89000 78000
1851 Logingen =11 40! 7000 10000 13000 18000 | 1.8 ! ’
(= Ofterscy 8 [~108 44 | $800 8100 V1200 18200 [ g CBrasiok 129 =424 <15 [ 61700 $8600 84900 78100
- 2022 Lebeady -2 1.5 25000 28000 33000 44000 (2.9
1852 Tieidsung =12 40| BOOO 11000 14000 19000 | 1.8 2023 Gamwik =17 15117000 20000 24000 34000 | 2.8
1853 Evenes -1 35| 9000 11000 15000 21000 |17 i - Slewnes Fyr s 1811700 14700 18200 28400
1854 Banangen 14 35 /10000 13000 17000 26000 | 1.8 2026 Berievag -2 1518000 24000 28000 35000 28
1868 Rost -7 5% 0 1000, 2000 6000 |09
- Skomverfyr | 18 |- 85 88 0 100 200 8100 2025 Tana ~2? 0830000 33000 38000 49000 | 32
Y e S - Tana § =272 05| 29000
1867 Vmrey -7 5§ G 1000 2000 $000 | 0.9 - Austetjolbma | 9 0.1 | 36000 .
1858 Meskenas -8 50 1000. 3000 S000 12000 |12 2027 Neweepy - 1.0 1 30000 35000 40000 49000 | 3,1
1859 Flakstad -9 80| 1000 3000 5000 12000 | 1.2 2028 Bustiord =33 10118000 25000 28000 36000 | 2.8
1380 Vestvdgoy -0 50| 3000 5000 8000 14000 |18 - Makaur Fyr 11 19 { 14000 g
1885 Vagan T10 %0 3000 8000 2000 14000 {13 2030 Sor.varanger -3 0531000 38000 43000 %0000 | 3.2 ‘
1868 Hadsel =10 45 4000 8000 9000 15000 {14 - SerVaranger [} 0.2 | 33000 )
1867 Bo =11 4S5 3000 4000 7000 14000 |19 - Kirkenes $ -2 28000 N
- Be 7 (=108 47| 3000 - Pagvik 8¢ =03} w000

Nikoial Otaens trykkeri a.8




"FRA POLARPLAN RS 5.7

MAKSIMAL
FROSTMENGDE

e

' B
L T

ﬂ,. Rke v T ' . T, ..;;:....._..;: L-..-A!
Kart med luftens mexsimals frosimengder, h *C




‘FRA

s
i

|

t

23
231

232

233

POLRRPLAN RS

Undersekelser har vist at ventiler fert | kanal over tak gir
den sikrests gjennomiuftingen av kryperommet. Krype-
fom som lkke har muligheter for kryssiufting eiler god
glennomiufting, som for eksempel under sokkelotasjer,
bor derfor alitid ventileres over tak. Fig. 223.
Ventilasjonen kan ogsa helt eller delvis utferes ved hjeip
av mekanisk ventilasjon.

#
A

Opprivs

< lkke
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over gk J aver tgk
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>
-
Plan
Fig. 223

Eksempoei pd lufting ved skrinende terreng
Oer an ikke kan oppné kyssiulting av kryperommet med ventiler | muyr,
kan det anordnes ventilasion ovar tak pd sn side.

Fundamenteringsdybde

P& byggegrunn som bestar av fjeil elier jordmasser som
Ikke er telefariige, kan ringmuren fundamenteres grunt.
Fundamenteringsdybden | jordmasser berveere mingt03
m under ferdig terreng.

P4 telefarlige jordmasser ber ringmuren tundamenteres
til frostfri dybde. Byggdetaljblad G 451.021 Qir maksimai
frostdybde | jord for alle landets kommuner,

Hvis det legges isolasjon under ringmuren, kan funda-
menteringsdybden reduseres tif 0,3 m, se fig. 233. Dette
er mest aktueit | forholdsvis miidt klima hvor det kan
brukes moderate Isolasfonstykkeiser.

Maksimal frostmengde F,e, og midlere drgsmiddeltem-
peratur, 8, for iandets kommuner er gitt | byggdetaijbiad
G 451.021. Nedvendig isolasjon er gitt | tabeil 233 som er
basert pd ekspanden polystyren (densitet 30 kg/m?),

-4 -

Tiibokefylite
maager

Fig. 233
Plassering av isciasjon ved redusert fundamenteringadybde

Tabell 233, - (solasjonstykkeise t (mm)

Frostmengde F,u.. t °C

Arsmiddsitemp. 5000 10000 20000 30000

on .c

3 80 120

5 40 40 80 100

7 40 40 80 100

8 (m) 0.8 0.8 0.78 1.0

B (m) 0.6 0.8 0.8 0.78
24 Ringmur

241 Ringmuren kan utfgres i f.aks. betong, med forskalings-
blokker sller som murverk av lettklinkerblokker eller be-
tonghuilblokker. Fig. 241 a. b og ¢.

Muren ber tillaggsarmeres over innfaring for vann og
avigpsrer,

For utfereise av ringmuren henvises til byggdetaijblad |
gruppe A 523 (yttervegg).
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| Dette kapitlet gir en detaljert veiled-
ning i fremgangsmadten ved bestem-
melse av frostisoleringslag av
Styrofoam. Det gis dessuten informa-
sjon om forutsetninger og bakgrunn
for dimensjoneringen slik at risikoen
for feil bruk reduseres.

Klimapa-
kjenning pa
stedet:

"Kommunetabellen” bak i heftet gir
frostmengder og drsmiddeltem era-
tur for hver kommune i landet. Ver-

| diene for hver kommune er stipulert

| med grunnlag i malinger fra nser-
meste metereologiske mélestasjoner,
som kan veere langt unna. Verdiene
for hver kommune er derfor ikke sikre,

samtidig som variasjonene innenfor
hver kommune kan vsere store.

Lokale klimaforhold ma derfor
alltid vurderes ved praktisk dimen-
sjonering. I 4pne omrader med mye
kaldluft og utstraling, eller i seerlig
hoytliggende omrader ma den angitte
frostmengden derfor gig et tillegg.
Seerlig i kyst- og fjordstrek kan frost-
mengdene variere kraftig fra sted ti]
sted og bli betydelig heyere enn de
angitte verdier. Det kan lenne seg &
kontakte lokalkjente folk.

En frittliggende isolert flate i det
fri vil fA en storre frostmengde pa
overflaten enn i lufta. Dette vil pke
Eiehé)vet fgr frostisolering, dqg erin-

udert i dimensjoneringsdiagram-
met for vanlige forhold utendgrs, Der.
som en flate vil kunne f3 mye utstra-
ling mot himmelen, men lite solinn-
straling pga. skygge, ber verdiene
justeres noe opp. Til gjengjeld vil
flater under tak f4 ca. 10% mindre
isoleringsbehov.

18
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Normalt velges F100 som dimen-
sjonerende frostmengde, men det ‘
kan som angitt under "Aktuelle Kon-
struksjoner s. 12" veere forsvarlig &
velge lavere verdier for visse kon-
struksjoner. Konsekvensene av en
sterre teleskaderisiko ma selviglgelig
vurderes mot besparelsene ved tyn-
nere isolasjonslag. Ofte er prisdiffe-
ransen mellom en fullverdig og en
delvis frostsikring helt ubetydelig i
forhold til eventuelle skadekostnader.

Alle dimensjoneringsregler reg-
ner med snofrie flater. . e

~ Denne frostsikringsmetoden ba
Serer seg pa varmemagasinet i jorda.
Er drsmiddeltemperaturen pé bygge-
stedet mindre enn +1°C er dette ma-

asinet sa lite at metoden blir usik.
Eer og krever store isolas jonstykkel-
ser. Frostsikring med isofasion ber
derfor tkke benyttes pa steder med
mindre drsmiddeltemperatur enn
+1°C. Disse kommuner er sattipa.

rentes i Kommunetabellen.

D_imen;_
sjonerings-
lagrammet:

Dimensjoneringsdiagrazmnet, fig. 8
side 19, er basert p4 resultater fra
omfattende EDB-beregninger.

Disse er utfart p4 ve -konstruksjoner
uten underliggendsagrenslag og forut-
setter ingen gjennomfrysning. Med
10 —20 cm drenslag under isolasjo-
nen, som representerer en betydeli
frostmotstand, er disse kriteriene for
strenge. For ikke 4 f4 en ungdvendig
og kostbar ekstra-sikkerhet er ver-
dfene Justerst slik at de tilsvarer en
varmeledningsevne for Styrofoam pa
A=0,030 W/mK, som er noe lavere
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