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Sammendrag 

Universitetet i Oslo (UiO) planlegger å oppføre nytt bygg for Domus Medica 
på Gaustad i Oslo. Bygget planlegges med en grunnflate på ca. 3 300 m2.  
 
Norges Geotekniske Institutt (NGI) har på oppdrag for Statsbygg utført en 
miljøteknisk undersøkelse på området der det nye bygget kommer. 
Undersøkelsen innbefattet graving og prøvetaking i 10 sjakter.  
 
Miljøgiftinnholdet i alle sjaktene er generelt lavt, og det er overskridelser av 
normverdiene for arsen, krom, nikkel og sink i de fleste sjaktene. For øvrig er 
det ikke påvist annen forurensning.  
 
Det er utført en risikovurdering av forurenset grunn der det er utarbeidet steds-
spesifikke akseptkriterier for eventuelt gjenværende masser på området. Alle 
prøvene som er tatt har miljøgiftinnhold langt under akseptkriteriene og kan 
derfor omdisponeres på området. Masser som ikke omdisponeres på området 
må leveres til godkjent mottak.  
 
Det er utarbeidet en tiltaksplan for gravearbeidene. Påvist forurensning i 
fyllmassene antas å ikke utgjøre en risiko for helse og miljø i forbindelse med 
anleggsfasen. Tiltaksplanen bygger på data fra den miljøtekniske 
undersøkelsen, risikovurderingen og informasjon om byggeprosjektet, og skal 
sikre en forsvarlig håndtering av gravemassene.  
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1 INNLEDNING 

Universitetet i Oslo (UiO) planlegger å oppføre et nytt bygg for Domus Medica 
på Gaustad i Oslo. Bygget planlegges med en grunnflate på ca. 3 300 m2. 
Norges Geotekniske Institutt (NGI) har på oppdrag for Statsbygg utført en 
miljøteknisk undersøkelse på området. Det er også gjort en risikovurdering av 
forurenset grunn og utarbeidet en tiltaksplan for den planlagte utgravingen.   
 

1.1 Miljømål for prosjektet 

Arbeidene som skal utføres skal tilfredsstille følgende miljømål: 

• Arbeidene skal ikke forårsake spredning av forurensning til omgivelsene 
• Anleggsarbeiderne skal ikke påvirkes av forurensningen under utførelse av 

arbeidene 
• Gjenværende forurensning skal ikke påvirke fremtidig bruk av arealet 
 
Følgende kriterier er satt for at disse målene oppfylles: 

• Forurensede masser skal håndteres forsvarlig og leveres ved godkjent mot-
tak. Det skal ikke forekomme søl under transport av masser ut av området, 
og det skal påses at støv og vindtransport av partikler ikke blir et problem. 

 
Basert på innhold av forurensning i løsmassene er det gjennomført en risiko-
vurdering, og det er beregnet helsebaserte akseptkriterier for den permanente 
situasjonen etter at bygget er ferdigstilt.  
 
 

2 FELTARBEID 

Feltarbeidet ble gjennomført 11. april 2007. Undersøkelsen innbefattet graving 
og prøvetaking i 10 sjakter i området hvor det skal graves vekk masser i 
anleggsfasen. Figur 2 i vedlegg A viser plasseringen av sjaktene, samt 
sonderinger og antatte fjellkoter.  
 
Massene i sjaktene bestod av fyllmasser, hovedsakelig stein og lys brun jord. 
Det ble ikke observert skrot eller visuelle tegn til forurensning. Det var heller 
ingen lukt av massene. En mer detaljert massebeskrivelse finnes i vedlegg B. 
 
Det ble tatt en blandprøve av hele sjaktprofilet i hver av sjaktene. Totalt 10 
jordprøver. Prøvene ble levert til analyse for innhold av tungmetaller og et 
bredt spekter av organiske miljøgifter.  
 
 

3 ANALYSERESULTATER 

Analyseresultatene for påvist innhold av miljøgifter er vist i tabell 1 og 2. 
Samtlige konsentrasjoner er i mg/kg tørrstoff. Til sammenligning er SFTs 
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normverdier for mest følsom arealbruk angitt (SFT, 1999). Konsentrasjoner 
som overskrider normverdiene er markert med grått. For fullstendige 
analyseresultater, se vedlegg C. 
 
 
Tabell 1 Analyseresultater av jordprøver fra Sjakt 1-5 (mg/kg ts)  
 
Komponent Sjakt 1  

 
Sjakt 2 

 
Sjakt 3 

 
Sjakt 4 

 
Sjakt 5 

 
SFT 

normverdi1

Arsen 6,9 6,3 6,3 5,8 7,3 2 
Bly 21 15 16 18 24 60 
Kadmium 0,92 0,85 0,65 0,81 1,1 3 
Kobber 31 26 25 61 28 100 
Krom 52 46 46 48 50 25 
Kvikksølv 0,15 0,015 0,073 0,23 0,053 1 
Nikkel 71 62 62 68 57 50 
Sink 110 72 94 110 130 100 
ΣPAH-16 0,040 0,094 <0,080 0,030 0,18 2 
ΣOlje C5-C35 i.p. i.p. i.p. 18 i.p. 100 
Benso(a)pyren i.p. 0,012 i.p. i.p. 0,019 0,1 
ΣPCB7 i.p. i.p. i.p i.p. i.p. 0,01, 
i.p. = ikke påvist 
1) Normverdier for mest følsomt arealbruk (SFT 99:01A)  
 
 
Tabell 2 Analyseresultater av jordprøver fra Sjakt 6-10 (mg/kg ts) 
 
Komponent Sjakt 6 

 
Sjakt 7 

 
Sjakt 8 

 
Sjakt 9 

 
Sjakt 10 

 
SFT 

normverdi1

Arsen 8,5 9,4 7,5 7,9 8 2 
Bly 31 20 33 23 23 60 
Kadmium 1,1 1,3 1,0 1,1 1,2 3 
Kobber 42 35 36 37 36 100 
Krom 77 70 63 77 77 25 
Kvikksølv 0,085 <0,050 0,087 0,052 <0,050 1 
Nikkel 110 130 86 110 110 50 
Sink 150 93 180 190 190 100 
ΣPAH-16 0,37 <0,080 0,24 0,027 0,43 2 
ΣOlje C5-C35 18 i.p. i.p. i.p. 12 100 
Benso(a)pyren 0,058 i.p. 0,026 i.p. 0.062 0,1 
ΣPCB7 i.p. i.p. i.p. i.p. i.p. 0,01 
i.p. = ikke påvist 
1) Normverdier for mest følsomt arealbruk (SFT 99:01A)  
 
 
Miljøgiftinnholdet i alle sjaktene er generelt lavt, og det er overskridelser av 
normverdiene for arsen, krom, nikkel og sink i de fleste sjaktene.  
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4 RISIKOVURDERING 

Statens Forurensningstilsyn (SFT) har utarbeidet en veileder for gjennomføring 
av risikovurdering av forurenset grunn (SFT, 1999). I denne presenteres norm-
verdier for maksimalt tillatt forurensning i grunnen, og det settes krav til inn-
hold, omfang og kvalitet av risikoanalyser for grunnforurensninger.  
 
Normverdier (akseptkriterier) er basert på forskrifter, standarder, nasjonale 
eller regionale retningslinjer, erfaringer og/eller teoretisk kunnskap, som legges 
til grunn for beslutning om akseptabel risiko. Verdiene kan uttrykkes med ord 
eller være tallfestet.  
 
Risiko uttrykker sannsynligheten for og konsekvensen av mulige uønskede 
hendelser. Basert på eksisterende forhold i en grunnforurensningssak, identifi-
serer risikoanalysen uønskede hendelser, sannsynligheten for at disse kan inn-
treffe og konsekvensen av om de inntreffer. Resultatene fra risikoanalysen 
sammenholdes med normverdiene.   
 
Systematikken i verktøyet er delt i tre trinn:  

• Trinn 1: Forenklet risikovurdering (sammenligning med normverdier for 
mest følsom arealbruk) 

• Trinn 2: Utvidet risikovurdering (basert på beregning av eksponering) 
• Trinn 3: Utvidet risikovurdering (basert på eksponeringsmålinger) 
 
Denne risikovurderingen følger nevnte systematikk. Beregningene er utført ved 
å benytte et Excel-regneark som følger SFT-veilederen, der formlene fra vei-
lederen er innarbeidet. Inndata og detaljer fra beregningene er gitt i vedlegg D. 
 

4.1 Trinn 1 – Sammenligning mot normverdier 

Trinn 1 – Risikovurderingen omfatter en sammenligning av konsentrasjon av 
påvist forurensning med SFTs normverdier for mest følsom arealbruk (SFT, 
1999). Mest følsom arealbruk er definert som bolighus med hage og muligheter 
for andre eksponeringsveier. 
 
Påvist forurensningsinnhold fra jordprøvene er i tabell 1 og 2 sammenstilt med 
normverdiene for mest følsom arealbruk. Analyseresultatene viser at innholdet 
av enkelte tungmetaller (arsen, krom, nikkel og sink) overskrider normver-
diene.  
 
Det er estimert at det under utbyggingen ved Domus Medica skal graves bort 
ca. 10 000 m3 løsmasser. Det er ikke avklart ennå hvor mye av løsmassene som 
vil bli omdisponert på området. Det er ønsket å mellomlagre massene på Stats-
byggs tomt ved Domus Atletica på andre siden av Ringveien. Dette området er 
tidligere prøvetatt (NGI 2006), og innholdet av tungmetaller er på samme nivå 
som påvist ved Domus Medica.  
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NGI har gått videre med Trinn 2 i risikovurderingen, hvor nye akseptkriterier 
beregnes basert på aktuell arealbruk og stedsspesifikke parametere. 
 

4.2 Trinn 2 – Stedspesifikke akseptverdier 

Med utgangspunkt i SFT-veileder 99:01 er det beregnet nye stedsspesifikke 
akseptkriterier for helse, Che,, for gjeldende arealbruk etter anleggsfasen, der 
kun aktuelle eksponeringsveier er inkludert. Disse akseptkriteriene angir 
høyeste tillatte konsentrasjon i jord som kan bli liggende igjen under nærings-
bygg uten at det fører til negativ påvirkning av helse eller resipient etter 
anleggsfasen. Beregningene er utført med eksponering som kontorbygg.  
 
De beregnede stedspesifikke akseptkriteriene er gitt i tabell 3. For sammen-
ligning er maksimale konsentrasjoner og gjennomsnittskonsentrasjoner påvist i 
jordprøver, samt normverdier for mest følsom arealbruk angitt. For en komplett 
liste av alle forbindelsene i SFTs risikovurdering verktøy, se vedlegg D. 
 
 
Tabell 3 Stedsspesifikke akseptkriterier (mg/kg ts) 
 
Parametere Maksimal konsentrasjon 

 i jordprøver 
Gj.snittlig konsentrasjon 

 i jordprøver 
Stedsspesifikke 
akseptkriterier 

Norm- 
verdier 

Arsen 9,4 7,4 1463 2 
Bly 33 22 2500* 60 
Kadmium 1,3 1,0 1000* 3 
Kobber 61 36 2500* 100 
Krom 77  61 176 25 
Kvikksølv 0,23 0,073 103 1 
Nikkel 130 87 7024 50 
Sink 190 132 2500* 100 
∑Olje C5-C35 18 4,8 10 000* 100 
∑PAH16 0,43 0,14 1020 2 
Benso(a)Pyren 0,062 0,018 64 0,1 
∑PCB7 i.p. i.p. 50* 0,01 
i.p. = ikke påvist  
* Beregnede verdier er så høye at de begrenses av grensen for farlig avfall 
 
 
Akseptkriteriene for samtlige parametere er vesentlig høyere enn forurens-
ningsgraden som er påvist i fyllmassene. Dette skyldes at det ikke vil være 
direkte kontakt mellom mennesker og eventuell gjenværende forurensning.  
 
Eventuell resipientbelastning skjer via avrenning av massene til grunnvann og 
videre til resipient. Dette er det liten fare for, ettersom det er lite infiltrasjon av 
regnvann (mye tette flater) og nærmeste resipient (Gaustadbekken) ligger ca. 
300 m unna. 
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5 TILTAKSPLAN 

Tiltaksplanen bygger på data fra den miljøtekniske undersøkelsen, risikovurde-
ringen og informasjon om byggeprosjektet. Hensikten med tiltaksplanen er å 
sikre en forsvarlig håndtering av gravemassene. 
 
Det er påvist lett forurensning av enkelte metaller (arsen, kobber, nikkel og 
sink) i fyllmassene på hele området. Hvis massene ikke omdisponeres på 
området, må disse massene ved utgraving leveres til godkjent mottak.  
 

5.1 Graveplan og mellomlagring 

5.1.1  Graveplan 

Totalt utgravingsvolum i området med potensielt forurenset grunn er estimert 
til å være ca. 10 000 m³. I tillegg skal det sprenges i fjell og det er estimert ca 
10 000 m³ sprengstein. Basert på den miljøtekniske undersøkelsen gir dette 
følgende anslag på volumer: 

• Fyllmasser – lett forurenset:  ca.    10 000 – 11 000 m³ 
• Sprengt fjell – disponeres fritt:  ca.    10 000 – 11 000 m³ 
 
De beregnede akseptkriteriene vil også gjelde for alle løsmassene på området. 
 
Gangen i arbeidet blir som følger:   

• Lett forurenset fyllmasse mellomlagres på området og eventuelt på 
Statsbyggs tomt ved Domus Atletica på andre siden av Ringveien før de 
omdisponeres på området 

• Lett forurenset fyllmasse som ikke omdisponeres på området transporteres 
til godkjent mottak 

• Ren, grov masse og naturlig avsatte masser disponeres fritt 
• Ren sprengstein disponeres fritt  
 
 
Alle masser som skal kjøres ut forutsettes transportert på lastebil ut av området. 
Det må sørges for at forurensede masser ikke blir dratt med bilene ut på gatene 
i området. 
 

5.2 Dokumentasjon 

Arbeid og hendelser relatert til kontroll og oppfølging av forurensning må 
dokumenteres fortløpende under anleggsfasen: 

• Hvilket område som er gravd ut 
• Observasjoner i forbindelse med utgraving (skriftlig og med fotografier) 
• Vurdering av massenes fysiske beskaffenhet 
• Håndtering av massene med angivelse av hvor de er mellomlagret, even-

tuelt hvor de er behandlet/levert 
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• Føring av kontrollskjema for uttak av prøver til kjemisk analyse 
• Eventuelle uventede hendelser 
 
Gjennomførte tiltak skal dokumenteres i en sluttrapport som blant annet skal 
inneholde: 

• Beskrivelse av tiltaket og utført arbeid  
• Beskrivelse av hvordan oppgravde masser er håndtert frem til endelig 

disponeringssted 
• Analyseresultater, forurensingsgrad og lokalisering av eventuell 

gjenværende forurensning 
• Eventuelle spesielle avbøtende tiltak som er gjennomført for å hindre 

uheldig påvirkning på omgivelsene fra gjennomførte tiltak 
 
 

6 HMS-PLAN 

Påvist forurensning i fyllmassene antaes å ikke utgjøre en risiko for helse og 
miljø i forbindelse med anleggsfasen.  
 

6.1 Formål 

Formålet med HMS-planen er å ivareta sikkerhet for personell, hindre skader 
på ytre miljø i forbindelse med arbeidene som skal utføres og sikre en effektiv 
og korrekt håndtering av eventuelle uventede situasjoner.  
 
HMS-planen omhandler: 

• Beredskap og tiltak mot forurensning og skade ved utslipp eller uhell 
• Arbeidsforhold og sikkerhet for personell 
• Rutiner for varsling og sikring 
 
Disse punktene er nærmere beskrevet i de etterfølgende kapitlene. 
 

6.2 Behov for beredskap 

For å håndtere uventede situasjoner som kan oppstå, er det både behov for en 
forebyggende og en aksjonerende beredskap.  
 
Forebyggende beredskap består av: 

• Opplæring av personell som skal arbeide på anleggsområdet. Tiltakshaver 
har overordnet ansvar for dette.  

• Utplassering av beredskaps/verneutstyr på anleggsområdet og i maskiner. 
 

Den aksjonerende beredskapen omfatter fremgangsmåte og varsling ved: 

• Akutte forurensningssituasjoner, brann/eksplosjon  
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• Funn av store bensin-/oljeforurensninger 
• Funn av ukjent forurensning 
 
Sannsynligheten for at disse hendelsene skal opptre anses som små, men en 
beredskap må imidlertid være tilgjengelig.  
 

6.3 Opplæring og instrukser i forbindelse med arbeidet 

Arbeidere og eventuelt besøkende skal ha kjennskap til regler for arbeid på 
forurenset område, og hva slags utstyr som eventuelt skal brukes for beskyt-
telse mot forurensning: 

• Alle som skal inn på anleggsområdet må anvende hensiktsmessig arbeids-
tøy. Hansker bør benyttes så lenge det ikke er til hinder for den enkelte 
arbeidsoperasjon. 

• Alle som arbeider på anleggsområdet må vaske hender før mat inntas. 
• Det antas å være liten sannsynlighet for eksponering for forurenset støv. 

Ved eventuelt behov for åndedrettsvern anbefales det at det benyttes et 
kombinasjonsfilter for gass og støv av typen B1-P2, som beskytter mot 
gasser og damp opp til 1 000 ppm, og faste og flytende partikler fra 
substanser med lav giftighet. Ved bruk av åndedrettsvern må det innar-
beides rutiner for bytte av filter og rengjøring av masken. 

• Ved sterk støvutvikling eller sterk vind skal det være en beredskap for å 
kunne dusje utgravingsområdet slik at støvpartiklene "setter seg". 

 
6.4 Organisering og varsling 

Arbeid under utgraving og håndtering av forurensede masser skal organiseres 
av en person med kjennskap til forurenset grunn, som skal lede og instruere 
maskinførere og stå for all prøvetaking under hele anleggsperioden. Tiltaks-
haver/entreprenør har ansvar for utarbeidelse av rutiner for varsling.   
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PRØVETAKING AV LØSMASSER 

 

Oppdragsnr: 
 

20071253 
 

Prosjekt: Miljøundersøkelse Domus Medica 
 

Dato: 
 

11/4-07 
 

Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 1 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_ Asfalt,  
 Fyllmasser: Sand, stein 

_ Mye stor sprengstein. 
  

1,0 m_  
  

_ 

 

 
   

1,5 m_ 

 
 

Sjakt 1 
0-1.5 m 

 Fjell 
  Bunn sjakt 
  Ingen lukt. Ikke vann i sjakten. 
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20071253 
 

Prosjekt: Miljøundersøkelse Domus Medica 
 

Dato: 
 

11/4-07 
 

Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 2 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Asfalt, singel 
  Fyllmasser: Stor sprengstein, lys brun jord 

_  0,8 m til fjell 
 

 
Sjakt 2 
0-0,8 m 

 Bunn sjakt 
1,0 m_    

   Ingen lukt. Ikke vann i sjakten. 
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Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 3 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Asfalt, singel 
  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

_   
  Stein og leire 

1,0 m_   
   

_ 

 
 

Sjakt 3 
0-1,5 m 

 Fjell 
  Bunn sjakt 

2,0 m_   
  Ingen lukt. Ikke vann i sjakten. 
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Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 4 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Gress 
  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

_   
   

1,0 m_   
   

_ 

 
 

Sjakt 4 
0-1,5 m 

 Fjell 
  Bunn sjakt 

2,0 m_   
  Ingen lukt. Ikke vann i sjakten. 
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Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 5 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Gress 
  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

_   
   

1,0 m_   
   

_ 

 
Sjakt 5 
0-1,5 m 

 Fjell 
   Bunn sjakt 

2,0 m_    
   Ingen lukt. Ikke vann i sjakt. 
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Dato: 
 

11/4-07 
 

Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 6 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Gress 
  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

_   
   

1,0 m_   
   

_   
   

2,0 m_ 

 
 

Sjakt 6 
0-2,0 m 

 Bunn sjakt 
   Gravemaskin kom ikke lenger. Mye stor sprengstein 
   Ingen lukt. Ikke vann i sjakten. 
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Prosjekt: Miljøundersøkelse Domus Medica 
 

Dato: 
 

11/4-07 
 

Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 7 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Gress 
  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

 
_   
   

1,0 m_   
   

_   
  Stor sprengstein. 

2,0 m_   
 

 
 
 

Sjakt 7 
0-2,4m 

 Bunn sjakt. Gravemaskin kom ikke lenger. 
   Ingen lukt. Ikke vann i sjakt. 
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Dato: 
 

11/4-07 
 

Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 8 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Gress 
  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

_   
   

1,0 m_   
 

 
 

Sjakt  8 
0-1,4 m 

 Fjell 
_   Bunn sjakt. 
    

2,0 m_   Ingen lukt. Ikke vann i sjakt. 
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20071253 
 

Prosjekt: Miljøundersøkelse Domus Medica 
 

Dato: 
 

11/4-07 
 

Sign.: 
 

ASH 
 

Punkt nr: 
 

 Sjakt 9 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Gress 
  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

_   
   

1,0 m_   
   

_ 

 
 

Sjakt 9 
0-1,5 m 

 Bunn sjakt 
    

2,0 m_   Ingen lukt. Ikke vann i sjakt. 
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Punkt nr: 
 

 Sjakt 10 
 

Metode: 
 

Sjakting 
 

Dybde 
 

Prøve nr. 
 

Lagrekke 
 

Kommentarer / beskrivelse av prøven 

0 m_  Gress 
 

Sjakt 10 
0-0,3 m  Fyllmasser: Lysebrun jord, sand og stein 

_   Fjell 
   Bunn sjakt  

1,0 m_    
   Ingen lukt. Ikke vann i sjakt. 

_    
    

2,0 m_    
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Vedlegg C Analyseresultater 
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