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Sammendrag 
NGI har på oppdrag fra Statsbygg utført en miljøteknisk grunnundersøkelse på 
området for planlagt nytt botanisk veksthus på Tøyen i Oslo. Arealet av området 
er ca. 10 500 m2, og skal romme veksthuset med kontorseksjon og servicelokaler, 
samt parkeringsområde mot nord og gang- og sykkelstier mot øst og syd.  
 
Feltarbeidet omfattet graving av 22 sjakter for vurdering av løsmasser og uttak av 
jordprøver. Følgende kan oppsummeres fra analyseresultatene: 

• Det er påvist overskridelser av Klifs normverdier for metaller og PAH i 
samtlige prøver tatt av fyllmasser over tørrskorpeleire. Forurensnings-
innholdet ligger hovedsakelig i tilstandsklasse 3 og 4. 

• Tørrskorpeleire under fyllmassene inneholder arsen på nivå med norm-
verdien. Det må derfor tas supplerende prøver før utkjøring av leire, for å 
dokumentere om den kan disponeres fritt eller om den må leveres som 
leire med naturlig forhøyde bakgrunnsverdier av arsen.  

 
Denne tiltaksplanen beskriver hvordan forurensning i grunnen skal håndteres i 
anleggsfasen. 
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1 Innledning  

NGI har på oppdrag fra Statsbygg utført en miljøteknisk grunnundersøkelse på 
området for planlagt nytt botanisk veksthus på Tøyen i Oslo. Arealet av området 
er ca. 10 500 m2, og skal romme veksthuset med kontorseksjon og servicelokaler, 
samt parkeringsområde mot nord og gang- og sykkelstier mot øst og syd. 
Veksthuset er planlagt som et glasshus fundamentert på pæler til fjell.  
 
Denne rapporten oppsummer gjennomførte miljøundersøkelser og tiltaksplanen 
beskriver hvordan forurensning i grunnen skal håndteres i anleggsfasen. 
 
 
2 Lokalitetsbeskrivelse og historikk 

Lokaliteten ligger mellom Monrads gate og Finnmarksgata, like øst for Geologisk 
og Paleontologisk museum på Tøyen i Oslo, se oversiktskart i figur 1. Det har 
vært liten aktivitet på området tidligere. Gamle kart fra naturhistorisk museum 
viser at deler av området tidligere var en dam, og at drensvann fra 
omkringliggende områder, samt Tøyenbekken, gikk gjennom dammen (figur 2).  
 
De siste årene har mesteparten av området blitt benyttet som fotballbane av lokal-
befolkningen og de ansatte i Botanisk hage. Den sydlige delen av området har i 
lang tid blitt benyttet som parkeringsplass og til plassering av sirkustelt. Det er 
ikke kjent at det har stått bygninger på området eller at det har foregått aktiviteter 
på eiendommen som har medført forurensning. Av erfaring vet man derimot at 
fyllmasser benyttet i sentrale deler av Oslo ofte er forurenset. Lokaliteten er ikke 
registrert i Klima- og forurensningsdirektoratets (Klif) eller Oslo kommunes 
databaser for grunnforurensning.  
 
2.1 Geotekniske undersøkelser 

Det ble gjennomført en geoteknisk undersøkelse på området i 2009. Total-
sonderinger viste at det er ca. 10 – 24 m til fjell og at løsmassene består av et tynt 
lag fyllmasser over leire. Overgangen til bløt leire er ved 2 – 3 m, mens grunn-
vannsnivået antas å ligge noe høyere. 
 
2.2 Arkeologiske undersøkelser 

Det ble i 2002 gravd fire 3 m brede sjakter for undersøkelse av mulige fornminner 
i grunnen. Det ble ikke påvist funn av arkeologisk verdi (Byantikvaren, 2002). 
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Figur 1 Nytt botanisk veksthus – Oversiktskart  

 

 
Figur 2 Kart fra ca. 1890 (fra Naturhistorisk museum) 
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3 Feltarbeid 

Feltarbeidet ble utført 16. september 2010, og omfattet plassering og graving av 
22 sjakter for vurdering av løsmasser og uttak av jordprøver. Sjaktene ble gravd 
minst 1 m ned i antatt naturlig tørrskorpeleire. Den første sjakten ble gravd ned til 
2,5 m, der det ble observert bløt leire og grunnvann. Plassering av sjaktene er vist 
på kart 1. Jordprøvene er beskrevet i tabell 1.  
 
 
Tabell 1 Beskrivelse av jordprøvene 
 

Prøvenavn Dybde (m) Beskrivelse 
Tøy 1 0 – 1,0 m Fyllmasser: jord, tegl, litt glass og porselen. Leire  
Tøy 2 0 – 1,0 m Fyllmasser: jord, tegl, litt glass og porselen. Leire etter 0,5 m 
Tøy 3 0 – 1,0 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen. Leire etter 0,4 m 
Tøy 4 0 – 1,0 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen. Leire etter 0,4 m 

Tøy 5 
0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen. Tatt prøve av 

tørrskorpeleire ved 0,5 – 1,0 m 
Tøy 6 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 7 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 8 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 9 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 10 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 11 0 – 0,3 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 12 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 13 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med tegl, litt glass og porselen 
Tøy 14 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 
Tøy 15 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen 

Tøy 16 
0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med tegl, litt glass og porselen. Påtruffet betongmur 

ved 0,2 m, måtte flytte sjakt 

Tøy 17 
0 – 0,5 m Fyllmasser: jord med litt tegl, glass og porselen. Påtruffet betongmur 

mot vest (samme mur som i sjakt 16) 
Tøy 18 0 – 0,4 m Fyllmasser: jord med tegl, litt glass og porselen 

Tøy 19 
0 – 0,7 m Fyllmasser: sand, grus, leirig jord med litt skrap, glass, porselen, tegl 

og trevirke 

Tøy 20 
0 – 0,7 m Fyllmasser: sand, grus, leirig jord med litt skrap, glass, porselen, tegl 

og trevirke. Tatt prøve av tørrskorpeleire ved 1,0 m 
Tøy 21 0 – 0,8 m Fyllmasser: sand, grus, stein, mørk leirig jord med litt tegl og porselen 

Tøy 22 
0 – 0,7 m Fyllmasser: sand, grus, stein, litt forvitret alunskifer, mørk leirig jord 

med litt tegl og porselen. Flyttet sjakt pga. kum (mulig bekkekulvert) 
 
 
4 Analyseresultater 

Prøvene av fyllmasser ble analysert for innhold av tungmetaller, mineralolje, 
BTEX (bensen, toluen, etylbensen, xylen), PAH (polysykliske aromatiske 
hydrokarboner) og PCB (polyklorerte bifenyler). Leirprøver fra sjakt 5 og 20 ble 
analysert for innhold av metaller, mineralolje og PAH. Alle analysene er utført av 
akkreditert underleverandør ALS Laboratory Group Norway AS.  
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4.1 Analyser av fyllmasser 

Analyseresultatene for påviste forbindelser er i tabell 3, 4 og 5 klassifisert i 
henhold til tilstandsklasser for forurenset grunn (Sft, 2009). For sammenligning er 
også Klifs normverdier (Sft, 2009) angitt. Konsentrasjoner som overskrider 
normverdiene for forbindelser det ikke eksisterer tilstandklasser for, er merket 
med grått. Beskrivelse av tilstandsklassene er gitt i vedlegg A. For fullstendig 
analyserapport, se vedlegg B. 
 
 
Tabell 3 Innhold av miljøgifter i jordprøver fra sjakt 1 – 7 (mg/kg ts) 
 

Parameter Tøy 1 
0-1,0m 

Tøy 2 
0-1,0 m 

Tøy 3 
0-1,0 m 

Tøy 4 
0-1,0 m 

Tøy 5 
0-0,4 m 

Tøy 6 
0-0,4 m 

Tøy 7 
0-0,4 m 

Norm- 
verdier 

Arsen 19 14 19 15 17 16 18 8 
Bly 247 153 191 163 213 180 290 60 
Kadmium 0,31 <0,1 0,22 0,13 0,29 0,16 0,44 1,5 
Kobber 182 125 179 223 171 138 181 100 
Krom 35 34 35 33 31 29 28 50 
Kvikksølv 2,1 1,0 2,0 2,0 2,1 2,2 1,9 1 
Nikkel 40 39 45 40 41 37 39 60 
Sink 472 327 428 340 381 345 481 200 
Olje C12 – C35 28 17 17 13 26 23 35 100 
Naftalen* 0,034 0,020 0,020 0,015 0,021 0,030 0,026 0,8 
Fluoren* <0,01 0,021 0,022 <0,01 <0,01 <0,01 0,010 0,8 
Fluoranten* 0,29 0,42 0,58 0,23 0,34 0,30 0,62 1 
Pyren* 0,25 0,35 0,47 0,20 0,31 0,27 0,55 1 
Benso(a)pyren 0,17 0,21 0,23 0,11 0,20 0,18 0,36 0,1 
∑PAH16 1,9 2,4 3,1 1,4 2,3 2,0 3,9 2 
Tilstandsklasse 3 3 3 3 3 3 3 - 
* Det eksisterer ikke tilstandsklasser for denne forbindelsen 
 
Tabell 4 Innhold av miljøgifter i jordprøver fra sjakt 8 – 14 (mg/kg ts) 
 

Parameter Tøy 8 
0-0,4 m 

Tøy 9 
0-0,4 m 

Tøy 10 
0-0,4 m 

Tøy 11 
0-0,3 m 

Tøy 12 
0-0,4 m 

Tøy 13 
0-0,4 m 

Tøy 14 
0-0,4 m 

Norm- 
verdier 

Arsen 16 15 18 20 18 20 21 8 
Bly 212 218 464 347 322 531 302 60 
Kadmium 0,31 0,23 0,28 0,27 0,26 0,37 0,47 1,5 
Kobber 157 138 184 179 171 198 278 100 
Krom 28 27 29 31 28 30 29 50 
Kvikksølv 1,9 1,3 1,6 1,4 1,4 1,3 2,3 1 
Nikkel 37 35 4 43 39 39 43 60 
Sink 412 320 450 470 437 514 606 200 
Olje C12 – C35 24 21 53 43 37 39 58 100 
Naftalen* 0,078 0,022 0,039 0,024 0,040 0,010 0,10 0,8 
Fluoren* 0,018 <0,01 0,013 <0,01 0,015 0,012 1,2 0,8 
Fluoranten* 0,56 0,37 0,81 0,53 0,84 1,3 6,9 1 
Pyren* 0,48 0,33 0,72 0,46 0,73 0,95 4,8 1 
Benso(a)pyren 0,25 0,25 0,45 0,28 0,43 0,56 1,8 0,1 
∑PAH16 3,3 2,5 5,0 3,3 4,9 7,2 39 2 
Tilstandsklasse 3 3 4 4 4 4 4 - 
* Det eksisterer ikke tilstandsklasser for denne forbindelsen 
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Tabell 5 Innhold av miljøgifter i jordprøver fra sjakt 15 – 22 (mg/kg ts) 
 

Parameter Tøy 15 
0-0,4 m 

Tøy 16 
0-0,4 m 

Tøy 17 
0-0,5 m 

Tøy 18 
0-0,4 m 

Tøy 19 
0-0,7 m 

Tøy 20 
0-0,7 m 

Tøy 21 
0-0,8 m 

Tøy 22 
0-0,7 m 

Norm- 
verdier 

Arsen 16 10 16 18 8,4 14 7,3 7,1 8 
Bly 211 154 215 374 96 188 61 72 60 
Kadmium 0,35 0,15 0,45 0,60 0,24 0,42 0,12 <0,10 1,5 
Kobber 210 122 212 338 90 174 57 52 100 
Krom 27 20 25 27 23 26 16 19 50 
Kvikksølv 1,2 0,70 0,80 1,3 <0,20 1,6 0,43 0,22 1 
Nikkel 36 27 37 43 26 36 20 23 60 
Sink 541 275 481 684 255 444 135 123 200 
Olje C10 – C12 <2 3 <2 <2 <2 <2 <2 <2 50 
Olje C12 – C35 48 1 590 47 51 114 123 38 34 100 
Xylen <0,015 0,028 <0,015 <0,015 <0,015 <0,015 <0,015 <0,015 0,2 
Naftalen* 0,031 0,041 0,020 0,13 0,017 0,041 0,017 0,010 0,8 
Fluoren* 0,012 <0,010 <0,010 0,031 <0,010 0,043 <0,010 <0,010 0,8 
Fluoranten* 0,52 0,22 0,51 0,74 0,26 1,8 0,34 0,49 1 
Pyren* 0,46 0,53 0,47 0,63 0,28 1,5 0,30 0,46 1 
Benso(a)pyren 0,25 0,62 0,26 0,31 0,16 1,0 0,26 0,30 0,1 
∑PAH16 3,2 5,6 3,1 4,3 1,8 13 2,7 3,3 2 
Tilstandsklasse 3 4 3 4 2 3 2 2 - 
* Det eksisterer ikke tilstandsklasser for denne forbindelsen 
 
 
Følgende kan oppsummeres fra analyseresultatene: 

• Det er påvist overskridelser av Klifs normverdier for metaller og PAH i 
samtlige prøver 

• 3 prøver har forurensningsinnhold tilsvarende tilstandsklasse 2 
• 12 prøver har forurensningsinnhold tilsvarende tilstandsklasse 3 
• 7 prøver har forurensningsinnhold tilsvarende tilstandsklasse 4. Forbind-

elsene som er påvist i klasse 4 er bly (seks prøver) og olje (1 prøve) 
• Mineralolje i klasse 4 er påvist i sjakt 16, inntil en gammel mur 
• Det er påvist mest forurensning midt på området (sjakt 7 – 18), og noe 

mindre nord (sjakt 1 – 6) og syd (sjakt 19 – 22) på området  
• Masser opptil tilstandsklasse 3 kan gjenbrukes på området, også som 

toppjord 
• Masser i tilstandklasse 4 kan gjenbrukes som dypereliggende jord (<1 m), 

forutsatt at en risikovurdering viser at dette er forsvarlig 
• Dersom ikke masser i tilstandsklasse 4 kjøres ut fra området, f. eks. hvis 

det ikke skal graves der tilstandsklasse 4 er påvist, må det i henhold til 
veileder TA-2553/2009 (Sft, 2009) utarbeides en risikovurdering som 
viser at det er forsvarlig å la massene ligge  

 
 
4.2 Analyser av tørrskorpeleire 

Det ble tatt prøve av tørrskorpeleire i sjakt 5 og sjakt 20. Analyseresultatene er i 
tabell 6 sammenlignet med gjeldende normverdier. 
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Tabell 6 Innhold av miljøgifter i leirprøver (mg/kg ts) 
 

Parameter Tøy 5 
0,5-1,0m 

Tøy 20 
1,0 m Normverdier 

Arsen 8,7 7,7 8 
Bly 18 17 60 
Kadmium <0,10  1,5 
Kobber 22 18 100 
Krom 33 31 50 
Kvikksølv 0,042 0,054 1 
Nikkel 33 28 60 
Sink 69 76 200 
Olje C12 – C35 i. p. i. p. 100 
Naftalen <0,010 <0,010 0,8 
Fluoren <0,010 <0,010 0,8 
Fluoranten <0,010 0,035 1 
Pyren <0,010 0,028 1 
Benso(a)pyren <0,010 0,015 0,1 
∑PAH16 i. p.  0,19 2 
i. p. = ikke påvist over rapporteringsgrensen 
 
 
Analyseresultatene viser at naturlig avsatt leire under fyllmassene er ren, men at 
innholdet av arsen ligger på nivå med normverdien. Dette er ikke uvanlig for leire 
i Oslo. Det må derfor tas supplerende prøver før utkjøring av leire, for å 
dokumentere om den kan disponeres fritt eller om den må leveres som leire med 
naturlig forhøyde bakgrunnsverdier av arsen.  
 
 
5 Tiltaksplan 

5.1 Generelt 

Bygget skal fundamenteres på stålkjernepeler. Gravearbeidene omfatter et areal på 
ca. 4 000 m2. Det er påvist varierende grad av forurensning i fyllmasser i hele det 
undersøkte området. Tiltaksplanen angir hvilke hensyn som må tas og hvordan 
gravemasser skal håndteres korrekt.  
 
5.2 Graveplan 

Under bygg skal det graves ca. 1 – 2,5 m ned i forhold til eksisterende terreng. 
Utenfor nytt bygg er det planlagt arealopparbeidelse med asfalt og grøntområder. I 
den forbindelse skal det graves ca. 0,5 m ned over et areal på ca. 4 000 m2. 
Samtlige masser som graves opp er overskuddsmasser og skal fjernes fra 
eiendommen. Totalt utgravingsvolum er estimert til ca. 6 400 m3 under bygg og 
ca. 2 000 m3 utenfor bygg.  
 
Gangen i arbeidene blir følgende: 

• Stein >50 mm uten belegg anses som ren og disponeres fritt. Det ble 
observert mest stein i fyllmassene syd på området. 
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• Fyllmasser over tørrskorpeleire er forurenset og må ved utkjøring leveres 
til godkjent mottak. Kun prøvetaking kan ev. friskmelde slike masser. 
Dersom det er mye stein uten belegg i massene, bør sikting vurderes for å 
begrense volumet som leveres til mottak. 

• Leira er ren, men kan inneholde arsen som overskrider normverdien. 
Dersom leire skal kjøres ut av området, er supplerende prøvetaking 
nødvendig. Dette for å dokumentere om leira kan disponeres fritt eller må 
leveres som masser med naturlig forhøyde bakgrunnsverdier. 

 
5.3 Utomhusplan 

Figur 3 viser Landskapsplan for prosjektet. 
 
 

 
Figur 3 Landskapsplan 
 
 
5.4 Håndtering av vann i bygg i byggegrop 

Ved graving under grunnvannsstand og ved nedbør, samt ved boring for stål-
kjernepeler, vil det samle seg vann i byggegropa. I områder med forurenset grunn 
kan dette medføre overflatefilm eller at forurensningen emulgerer eller blir løst i 
vannet.  
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• Vannet bør pumpes via et sedimenteringsbasseng/konteiner for å fjerne 

eventuelle partikler før utslipp (mye av forurensningen sitter på partiklene 
og VAV ønsker minst mulig partikler til sitt renseanlegg). I forbindelse 
med boring for stålkjernepeler vil det genereres vann med høyt innhold av 
rene leirpartikler. 

• Ved fare for oljeforurensning skal vannet også pumpes via en oljeutskiller. 
Dette blir neppe aktuelt, da det er påvist lite olje i løsmassene på området. 

 
Vannet må prøvetas i forkant av utpumping for å vurdere om det kan sendes til 
kommunalt spillvannsnett.  
 
5.5 Mellomlagring 

Det er ikke planlagt mellomlagring av masser i prosjektet. Dersom dette likevel 
blir aktuelt, kan oppgravde masser mellomlagres på anleggsområdet eller ved 
godkjent mottak. Masser med fri fase olje skal ikke mellomlagres, men leveres 
direkte til godkjent mottak. 
 
Ved behov for mellomlagring av oppgravde, forurensede masser skal det etableres 
et eget, avgrenset område. Som mellomlagringsplass benyttes tilsvarende foru-
renset område eller et område med tett dekke. Mellomlagrede masser med 
forurensningsnivå over tilstandsklasse 2, skal dekkes til med presenning eller 
lignende etter endt arbeidsdag for å hindre støvtransport. Det er viktig at rene og 
forurensede masser mellomlagres atskilt.  
 
5.6 Kjørekort 

Ved transport av forurensede masser til godkjent mottak, må entreprenør fylle ut 
et kjørekort for hvert lass. Eksempel av kjørekort er presentert i vedlegg C. 
Dataene i kjørekortet skal sammenlignes mot vektsedler fra mottaket, og brukes 
som en verifikasjon med hensyn til når det er kjørt ut og levert forurensede 
masser, samt mengde masser som er levert.  
 
5.7 Levering av forurensede masser til godkjent mottak 

Kontakt med mottak må gjøres i forkant av jobben for å unngå forsinkelser ved 
graving og uttransport av forurensede masser fra området. Det er normal praksis at 
graveentreprenør kontakter godkjente mottak og holder orden på hvor grave-
masser leveres. Det må framlegges dokumentasjon for at mottaket har tillatelse til 
å ta imot massene. Videre må det dokumenteres hvor hvert lass med masse er 
kjørt.  
 
Dersom utgravde masser leveres til et godkjent mottak med strengere krav til 
prøvetaking og analyser (f. eks. krav til utlekkingstester) enn det som er anbefalt i 
denne rapporten, må prøvetakingsfrekvensen økes og supplerende analyser 



 
  

 
   

Dokumentnr.: 20100672-00-2-R 
Dato: 2010-11-09 
Side: 13  

inkluderes i tråd med kravet fra det aktuelle mottaket. Dersom aktuelle mottak 
kontaktes før anleggsstart, vil krav til prøvetaking være klarlagt og ivaretatt. 
 
Entreprenør må holde oversikt over mengde forurensede masser som til enhver tid 
er levert til godkjent mottak, da det er de som mottar vektdokumentasjon fra 
mottak. Miljøteknisk rådgiver skal kunne etterspørre denne informasjonen uten 
forvarsel.  
 
Når gravearbeidene er avsluttet, må entreprenør få en samlet oversikt fra mottaket 
med hensyn til mengde masser som er levert. Dette skal benyttes i sluttdokumen-
tasjon, og må oversendes fra entreprenør til miljøteknisk rådgiver så snart det 
foreligger. Lokalitetsnavn, f.eks. "Veksthus Tøyen", må tydelig fremgå på samt-
lige veiesedler, og mottaket må i tillegg lage en sammenstilling over total mengde 
forurenset masse som er levert. 
 
5.8 Transport 

Transport av forurensede masser må skje på en slik måte at eventuell forurensning 
ikke spres langs transportruten. Ved fare for avrenning må massene renne av seg 
før transport. Dette innbærer at opplasting tar lengre tid. Ved fare for spredning 
pga. vind må massene dekkes med presenning. Det er entreprenørens ansvar å 
påse at dette overholdes. Videre må det påses at maskiner og biler som kjører inn 
og ut av området ikke fører til spredning av forurensede masser.  
 
5.9 Miljøteknisk oppfølgning av gravearbeider 

Miljøteknisk rådgiver må tilkalles umiddelbart når det påtreffes uventet foru-
rensning, uventede mengder forurensede masser, spesielle typer masser eller andre 
uventede hendelser knyttet til forurensning. Ellers tilkalles miljøteknisk rådgiver 
ved behov for for eksempel å avgrense forurensningen ved befaring og 
prøvetaking. Dette vil sikre at arbeidet blir gjennomført uten spredning av foru-
rensning, samt sikre god dokumentasjon av utført arbeid og hvordan massene er 
håndtert.  
 
 
6 HMS 

6.1 Generelt 

Personell som skal arbeide med forurenset grunn skal informeres om forholdene i 
forkant. Dette kan gjøres i forbindelse med et oppstartsmøte, hvor faglig 
ekspertise informerer om forurensningsforhold og HMS-prosedyrer. Det skal 
foreligge nødvendig beredskap med hensyn til utstyr i forbindelse med arbeider 
med forurenset grunn (i henhold til HMS-regler). Beskrivelse av HMS-tiltak i 
denne rapporten er kun gitt for å kunne ivareta hensyn som må tas i forbindelse 
med arbeid på forurenset grunn. Tiltakene anbefales innlemmet i tiltakshavers/ 
entreprenørens overordnede HMS-plan. 
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6.2 Personlig verneutstyr 

Personell som skal arbeide med forurenset grunn må før anleggsoppstart infor-
meres om hvilke hensyn de må ta i den forbindelse. Dette kan gjøres på et 
oppstartsmøte, se kap. 6.4. 
 
Arbeidere kan eksponeres for forurensning gjennom direkte kontakt med massene 
og ved innånding av støvpartikler og helseskadelig gass. Hensiktsmessige HMS-
tiltak vil i dette tilfellet være bruk av arbeidstøy som hindrer direkte kontakt med 
forurensede masser slik som arbeidsklær, støvler og hansker.  
 
Før spising og eventuelt røyking, må man vaske hendene dersom man ikke har 
benyttet hansker.   
 
6.3 Utførelse av gassmålinger 

Det er vurdert ikke å være behov for gassmålinger i forbindelse med grave-
arbeidene. 
 
6.4 Oppstartsmøte 

Det anbefales at det avholdes et oppstartsmøte med entreprenør, representant fra 
oppdragsgiver og miljøteknisk rådgiver som skal følge opp arbeidet, samt 
eventuelt andre involverte før anleggsarbeidene starter opp. Miljøteknisk rådgiver 
vil på møtet informere om hvilke hensyn som må tas i forbindelse med graving i 
forurenset grunn, samt hvordan gravearbeidene og oppfølgingen skal foregå med 
tanke på å ivareta kravene som stilles i tilknytning til dette. Det er viktig at 
aktuelle gravemaskinførere, medhjelpere og relevante ledere er til stede på møtet. 
Dette er for å sikre at de som i praksis skal utføre arbeidet har forstått hvordan de 
skal forholde seg, samt at lederne vet hvordan arbeidet skal kvalitetssikres og 
følges opp.  
 
Det anbefales videre at miljøteknisk rådgiver er med på byggemøter og andre 
møter når det er relevant å involvere vedkommende. Dette vil sikre fremdriften i 
prosjektet og hindre eventuelle forsinkelser som følge av at krav i forbindelse med 
håndtering av forurenset grunn er uteglemt. 
 
 
7 Dokumentasjon av utført arbeid 

Arbeid og hendelser relatert til kontroll og oppfølging av eventuell forurensning 
skal dokumenteres fortløpende under anleggsfasen: 

• Arealet som er gravd ut 
• Observasjoner i forbindelse med utgraving, skriftlig og med fotografier 
• Vurdering av massenes fysiske beskaffenhet 
• Håndtering av massene med en angivelse av hvor de er mellomlagret, 

eventuelt hvor de er behandlet/levert 
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• Dokumentasjon som viser hvor lassene er kjørt 
• Føring av kontrollskjema for uttak av prøver til kjemisk analyse 
• Eventuelle uventede hendelser 

 
 

Det er viktig at dokumentasjonen utarbeides og arkiveres fortløpende. Håndtering 
av masser og eventuelle gjennomførte tiltak skal dokumenteres i en sluttrapport til 
kommunen, jfr. krav i forurensningsforskriftens kap. 2. Sluttrapporten skal 
inneholde: 

• Beskrivelse av tiltaket og utført arbeid 
• Beskrivelse av hvordan oppgravde masser er håndtert frem til endelig 

disponeringssted. 
• Analyseresultater fra tiltaksfasen 
• Forurensingsgrad og lokalisering av eventuell gjenværende forurensning 
• Eventuelle spesielle avbøtende tiltak som er gjennomført for å hindre 

uheldig påvirkning på omgivelsene 
 
 
8 Registrering i Klifs grunnforurensningsdatabase 

Eiendommer med restforurensning (dvs. eiendommer der det ligger igjen masser 
med forurensningsgrad over normverdier eller naturlig forhøyede bakgrunns-
verdier), må registreres i Klifs database for grunnforurensning. Registrering i 
grunnforurensningsdatabasen kan gjøres når sluttrapport for arbeidene er 
utarbeidet. Kommunen ønsker at tiltakshaver (ev. konsulent) registrerer dataene 
som skal inn i databasen, ettersom de besitter nødvendig informasjon.  
 
Nye terrenginngrep kan ikke finne sted på den delen av eiendommen hvor det er 
forurenset grunn, uten at kommunen er varslet og eventuelt har godkjent terreng-
inngrepet etter bestemmelsene i forurensningsforskriften. 
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 Helsebaserte tilstandsklasser for forurenset grunn 

 

Tabell A1: Tilstandsklasser for forurenset grunn og beskrivelse av tilstand 

Tilstandsklasse 1 2 3 4 5 
Beskrivelse av 

tilstand Meget god God Moderat Dårlig Svært 
dårlig 

Øvre grense  
styres av Normverdi Helsebaserte 

akseptkriterier 
Helsebaserte 

akseptkriterier 
Helsebaserte 

akseptkriterier 
Nivå som anses å 
være farlig avfall 

 
 
Tilstandsklassene representerer en klasseinndeling med utgangspunkt i 
konsentrasjoner av miljøgifter i jord. De gir et uttrykk for hva Klif regner som god 
eller dårlig miljøtilstand. Klif bruker disse klassene til å sette grenser for hvilke 
nivåer som ut fra en helsevurdering kan aksepteres av miljøgifter i jord ved ulik 
arealbruk. Tilstandsklassene bygger på en risikovurdering av helse, og gjenspeiler 
virkningen på mennesket. Klasseinndelingen er dermed et sett akseptkriterier for 
menneskets bruk av arealer med forurenset grunn. 
 
Til hver tilstandsklasse er det knyttet en beskrivelse av tilstand i tillegg til at det er 
påpekt hva den øvre grenseverdien for tilstandsklassene er styrt av. Inndelingen 
gir grunnlag for å kunne etablere et felles system for å vurdere om en bestemt 
grunnforurensning kan aksepteres til en bestemt arealbruk. I tillegg oppnås det å 
få en klasseinndeling av jord for å kunne uttale seg om en tomt eller et område er 
lite eller mye forurenset. 
 
For hver prøve og element, markeres den enkelte konsentrasjonen med aktuell 
fargekode. Hvilken tilstandsklasse prøvepunktet klassifiseres som, avgjøres av 
den høyeste påviste tilstandsklassen i prøven.  
 
I henhold til Klifs veileder for helsebaserte tilstandsklasser for forurenset grunn, 
avhenger krav til tilstandsklasse for toppmasser (ned til 1 meter) og dypere-
liggende masser (under 1 meter) av områdets arealbruk. Arealbruken påvirker 
derfor den eksakte vurderingen av analyseresultatene, behov for utførelse av 
risikovurdering og krav til eventuelle tiltak.  
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Tabell A2: Tilstandsklasser for forurenset grunn. Konsentrasjoner i mg/kg TS 
 

Tilstandsklasse/ 
Stoff 1 2 3 4 5 

 Meget god God Moderat Dårlig Svært dårlig 

Arsen <8 8-20 20-50 50-600 600-1000 

Bly <60  60-100 100-300 300-700 700-2500 

Kadmium <1,5 1,5-10 10-15 15-30 30-1000 

Kvikksølv <1 1-2 2-4 4-10 10-1000 

Kobber <100 100-200 200-1000 1000-8500 8500-25000 

Sink <200 200-500 500-1000 1000-5000 5000-25000 

Krom (III) <50 50-200 200-500 500-2800 2800-25000 

Krom (VI) <2 2-5 5-20 20-80 80-1000 

Nikkel <60 60-135 135-200 200-1200 1200-2500 

ΣPCB7 <0,01 0,01-0,5 0,5-1 1-5 5-50 

DDT <0,04 0,04-4 4-12 12-30 30-50 

ΣPAH16 <2 2-8 8-50 50-150 150-2500 

Benzo(a)pyren <0,1 0,1-0,5 0,5-5 5-15 15-100 

Alifater C8-C101) <10 ≤10 10-40 40-50 50-20000 

Alifater > C10-C121) <30 30-60 60-130 130-300 300-20000 

Alifater > C12-C35 <100 100-300 300-600 600-2000 2000-20000 

DEHP <2,8 2,8-25 25-40 40-60 60-5000 

Dioksiner/furaner <0,00001 0,00001-
0,00002 

0,00002-
0,0001 

0,0001-
0,00036 0,00036-0,015 

Fenol <0,1 0,1-4 4-40 40-400 400-25000 

Benzen1) <0,01 0,01-0,015 0,015-0,04 0,04-0,05 0,05-1000 

Trikloreten <0,1 0,1-0,2 0,2-0,6 0,6-0,8 0,8-1000 
1). For flyktige stoffer vil gass som eksponeringsvei gi lave grenseverdier for human helse. Dersom gass i bygg ikke er en 
relevant eksponeringsvei bør det utføres en risikovurdering for å beregne stedsspesifikke akseptkriterier. 
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Vedlegg B – Analyserapport
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Vedlegg C – Eksempel på kjørekort
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Dokumentasjon på utkjørte masser fra  
Botanisk veksthus, Oslo.  
Entreprenør:  
Bilnr:  

Lass 
nr. 

Dato Kl. 
slett 

Delområde 
(hvor gravd opp) 

Ca. 
antall m3

Mottak Vekt 
(kg)* 

Kommentarer (type masser - sand, pukk, stein, byfyll, leire osv. 
Angi om massene er synlig forurenset etc.) 

1  
 

      

2  
 

      

3  
 

      

4  
 

      

5  
 

      

6  
 

      

7  
 

      

9  
 

      

10  
 

      

11  
 

      

* Vekt fylles inn ved mottaket dersom det oppgis til sjåføren eller sjåføren kan lese det av under veiing     
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